A estrutura de um ``resumo´´ de um trabalho científico
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Nos números 209 e 210 da revista Dirigente Espírita, divulgamos uma atividade que ocorrerá no 19º Congresso Estadual da USE: o primeiro Encontro de Ciência e Pesquisa Espírita (EnCPE) da USE. O EnCPE é uma oportunidade para os participantes do congresso apresentarem aos demais, um estudo espírita de sua escolha. Para isso, o participante do 19º congresso da USE deverá preparar e submeter um resumo estendido (uma página no máximo) do estudo a ser apresentado. Através do resumo, uma comissão avaliadora determinará se o tema e conteúdo do mesmo é adequado para ser apresentado aos demais participantes do 19º Congresso da USE. Esclarecemos que o EnCPE não é obrigatoriamente um evento para escritores conhecidos ou pesquisadores profissionais. Ele é uma oportunidade para todo adepto espírita que gosta de estudar a Doutrina e deseja exercitar-se na contribuição para o avanço do conhecimento espírita, ainda que com um estudo simples. É uma oportunidade de iniciar-se na apresentação de estudos para o movimento espírita. Mais informações sobre o EnCPE estão na parte final do site do congresso[footnoteRef:1].  [1:  https://usesp.org.br/congresso/ ] 

Na edição 210 da revista, sugerimos alguns exemplos de temas que podem ser apresentados no 1º EnCPE. Aqui, apresentamos um modelo de estrutura de ``resumo´´ de um trabalho em formato científico ou acadêmico. Esse modelo é baseado na sugestão[footnoteRef:2] de estrutura de resumo de artigos científicos proposta pelos editores da revista científica Nature, uma das mais importantes do mundo. A Nature publica artigos de pesquisa em todas as áreas do conhecimento, por isso suas sugestões tem validade e utilidade em qualquer área. A orientação básica está em inglês, e pode ser lida no arquivo do link https://www.nature.com/documents/nature-summary-paragraph.pdf.[footnoteRef:3] Abaixo, apresento uma descrição das partes que compõem um bom resumo. Eu utilizo cores diferentes para facilitar a identificação das mesmas em um exemplo de resumo de artigo espírita mostrado no final desta matéria.  [2:  Não é mandatório preparar um resumo seguindo essas orientações. Elas servem como guia para quem nunca escreveu um resumo em forma acadêmica antes.  ]  [3:  Acessado em 12 de abril de 2026. ] 

Os itens que podem compor a estrutura de um resumo estendido são:
- De uma a três frases fornecendo uma introdução básica ao campo/assunto, compreensível a um estudioso não-espírita. 
- De duas a quatro frases mais ou menos detalhadas das bases do campo/assunto, compreensíveis a um leitor ou estudioso espírita. 
- De uma a quatro frases indicando claramente o “problema” ou “questão” geral que está sendo abordado no estudo.
- De uma a três frases resumindo o(s) resultado(s) principal(is) do estudo (por exemplo, pode usar “neste trabalho, mostramos que...” ou equivalente).
- De duas a quatro frases explicando o que o(s) resultado(s) principal(is) revela(m) em comparação direta com o que se pensava anteriormente, ou como o(s) resulta-do(s) principal(is) adiciona(m) ou contribui(em) ao conhecimento anterior.
- De uma a duas frases para colocar os resultados em um contexto mais geral ou em uma perspectiva mais ampla.
Abaixo mostramos um exemplo de resumo de artigo científico espírita[footnoteRef:4] cujo resumo está estruturado no formato acima:  [4:  Artigo publicado no Jornal de Estudos Espíritas 12, 010202 (2024), acesso gratuito através do link: https://doi.org/10.22568/jee.v12.artn.010202. ] 


Título do artigo: “Uma Hipótese para a Autoridade da Doutrina Espírita Ser Explicada em O Evangelho Segundo o Espiritismo e Não em Outra Obra”. 
Autor: Alexandre Fontes da Fonseca. 
Resumo: O Evangelho Segundo o Espiritismo (ESE) completa 160 anos em 2024. A obra se dedica ao estudo, desenvolvimento e prática da moral cristã. Junto com a obra O Céu e o Inferno, ela representa o aspecto moral do Espiritismo. Curiosamente, o item II da Introdução do ESE apresenta uma detalhada explicação sobre a autoridade científica (e não moral) da Doutrina Espírita. Nesse item, Kardec apresenta os dois critérios de análise de revelações mediúnicas: i) o uso da razão e ii) o chamado método do Controle Universal do Ensino dos Espíritos (CUEE). Nesse texto, ele discute a importância do caráter universal do ensino dos Espíritos em contraponto a revelações individuais, bem como as vantagens de os Espíritos poderem eles mesmos fazer a divulgação da Doutrina em todos os lugares do globo. Ele conclui o texto mostrando a segurança que o Espiritismo adquire contra revelações que pudessem deturpá-lo, se os dois critérios acima de análise de mensagens forem seguidos rigorosamente. Uma questão, porém, que até o momento nunca foi levantada ou discutida é sobre as razões pelas quais Kardec teria mantido essa explicação em uma obra destinada ao aspecto moral/cristão do espiritismo. Neste artigo, construo uma hipótese baseada no conteúdo de três mensagens mediúnicas recebidas por Kardec à época em que ele preparava o ESE. A proposta deste estudo não é fechar a questão, mas motivar a pesquisa por documentos históricos que possam elucidá-la ainda mais.

	Se desejar preparar um resumo estendido para submeter para o 1º EnCPE, ainda dá tempo (a data final de submissão foi prorrogada até 31/05/2026). No arquivo contendo o resumo, escreva o título do estudo na primeira linha; o nome dos autores na segunda linha; e a informação de contato dos mesmos na terceira linha. Depois escreva seu resumo seguindo as sugestões acima. 
Não há nenhum custo adicional para participar do 1º EnCPE. Os resumos aprovados formarão os anais do 1º ENCPE – USE e serão posteriormente publicados nos anais do 19º Congresso Espírita. A ACPE está à disposição para tirar dúvidas através do endereço acpe@usesp.org.br. 

