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revista digital Dirigente Espirita, em sua edigcdo

n° 210 de janeiro/fevereiro de 2026, apresenta-se

como um guia para o fortalecimento e a unifica-

¢do do movimento espirita. Na Palavra da Presi-
déncia, Julia Nezu destaca 2026 como um ano de inten-
sa atividade para a USE, culminando no 19° Congresso
Estadual de Espiritismo em junho, sob o tema “O centro
espirita no novo tempo’, que promovera reflexdes sobre
a atuagéo das casas espiritas na atualidade.

No ambito doutrindrio e de gestdo, Antonio Cesar
Perri de Carvalho discute “Novas perspectivas para o
movimento espirita’; propondo uma estrutura baseada
no colegiado para enfrentar os desafios do século XXI.
Marco Milani contribui com uma andlise profunda so-
bre a triade "arrependimento, expiagdo e reparagao”
na justica divina e oferece um alerta essencial sobre a
manutengdo da coeréncia doutrindria diante da ampla
exposicao digital e de praticas estranhas a Codificacao.

Adriano Calsone detalha a biografia de Madame Kar-
dec, a “mulher forte” que preservou a doutrina contra
0 misticismo e o esoterismo apds a desencarnacdo de
Allan Kardec. A trajetéria de 77 anos do Instituto Espi-
rita de Educacdo (IEE) tem sua histéria de amor e en-
sino relembrada por Mauricio Romao. Na segéo Perfil,
conhecemos a caminhada de Marly Aparecida Garcia,
atual presidente da USE Distrital do Tucuruvi, simboli-
zando a crescente e necesséria lideranga feminina nas
casas espiritas.

A revista também aborda questdes contemporaneas
de saldde emocional no artigo sobre “Ansiedade e de-
pressdo na assisténcia espiritual’, oferecendo suporte
ético sob a dtica espirita para lidar com dores crescen-
tes na sociedade atual. Outros artigos de relevo elenca-
dos incluem:

= A integracé@o da Assisténcia e Promogéao Social Es-

pirita (APSE) com as diversas areas do centro para a

promocao do ser integral.

= Reflexdes sobre a necessidade de clareza e compro-

misso na comunicagao institucional.

= Um estudo sobre as causas da desmotivacao e afas-

tamento de tarefeiros em grupos meditinicos.

= O artigo sobre o 1° Encontro de Ciéncia e Pesquisa

Espirita (EnCPE), que visa incentivar a produgéo de

conhecimento por todos os adeptos.

Encerrando a edicao, a se¢ao Fatos & Vidas celebra
efemérides como os 165 anos de O livro dos médiuns.
Homenagens a Sirlei Nogueira, José Antonio Vecchi e
Eduardo Carvalho Monteiro reafirmam o legado de uni-
ficagdo e amor a Doutrina que move a revista.

Boa leitura! @
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Palavra da Presidéncia
presidencia@usesp.org.br

2026: UM ANO DE INTENSA
PROGRAMACAO NA USE

m 5 de junho deste ano, a USE celebrara 79
anos de histéria e dedicacdo ao movimento
espirita. Para marcar essa trajetéria, promo-
verd o 19° Congresso Estadual de Espiritismo
nos dias 19, 20 e 21 de junho, nas instalagdes do
teatro e auditérios da APCD — Associagdo Paulista
de Cirurgides-Dentistas, localizados na rua Volun-
tarios da Patria, proximo ao terminal Tieté, em Sao
Paulo. O evento terd como tema central "O centro
espirita no novo tempo’, com uma programacao di-
versificada que inclui 20 rodas de conversa, confe-
réncias com renomados oradores e pesquisadores
espiritas, apresentacao teatral da Rama Krya e atra-
¢Oes artisticas sob coordenagdo do Departamento
de Arte da USE. Além disso, acontecerd o Encontro
de Ciéncia e Pesquisa Espirita da USE, voltado a
incentivar a divulgagdo e o compartilhamento de
estudos espiritas durante o Congresso. Os interes-
sados podem consultar a chamada de trabalhos,
instrucbes aos autores, programacao completa e
realizar inscrigdes em usesp.org.br/congresso.

A partir de 23 de fevereiro de 2026, serd reali-
zado o curso de Gestdo de Centro Espirita, com-
posto por 12 aulas virtuais as segundas-feiras, das
20h as 22h, com término em 18 de maio. Também
estdo previstos quatro Encontros Fraternos de Uni-
ficacdo: dois virtuais, nos dias 9/5 e 15/11, e dois
presenciais, em 7/3 e 20/9, reunindo regionais, 6r-
gaos locais e casas espiritas, fortalecendo lacos e
promovendo a integracgao.

As reunioes da Comissao Regional Sul do Con-
selho Federativo Nacional da Federagdo Espirita
Brasileira ocorrerdo de 17 a 19 de abril, na sede da

JULIA NEZU

FERGS — Federacdo Espirita do Rio Grande do Sul
— com a participagao de representantes de todos
os departamentos da USE. J4 as atividades do Con-
selho Federativo Nacional acontecerao na sede da
Federacdo Espirita Brasileira, de 6 a 8 de novembro
deste ano.

Estdo programados diversos encontros esta-
duais dos departamentos da Diretoria Executiva da
USE, além de cursos de capacitacdo e semindrios
para multiplicadores. Nos dias 19 e 20 de setem-
bro, a sede da USE, em Séao Paulo, serd palco do
Encontro Nacional da Area de Comunicagéo Social
Espirita, fomentando o didlogo e o aprimoramento
das acoes de divulgacéo.

O Grupo Espirita Paulista, composto pela Alian-
¢a Espirita Evangélica, Federagdo Espirita do Esta-
do de Sado Paulo, Unido das Sociedades Espiritas
do Estado de Sao Paulo e Unido Fraternal dos Dis-
cipulos de Jesus, organizou trés grandes eventos
anuais: em 26 de abril, o Encontro Espirita Paulista
sera realizado simultaneamente em oito localida-
des do estado; em 11 de julho, ocorre a Jornada da
Educacdo na sede da Feesp, reunindo expositores,
educadores e evangelizadores; e nos dias 22 e 23
de agosto, acontece a quinta edi¢do da Virada Es-
piritual, reunindo centenas de instituigoes do Brasil
e do exterior.

Para acompanhar a programacgdo completa da
USE em 2026, acesse o site usesp.org.br. Contamos
com o prestigio das instituicoes espiritas do nosso es-
tado, para que o espirito de unido fortalega os ideais
da Doutrina Espirita ao longo deste novo ciclo. @
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PERFIL A.J.ORLANDO

MARLY APARECIDA GARCIA

Marly Aparecida Garcia, 70 anos, formada em administragdo de Empresas, agente de viagens e guia de turismo, aposentada,
dedicando-se apenas a trabalhos voluntérios de cunho espiritual. Divorciada, tem trés filhos e trés netos Atualmente exerce a
fungéo de presidente do Grupo Espirita Emmanuel (GREMM), localizado a rua Américo Castro, 100, Vila Gustavo, na capital
paulista, e também como presidente da USE Distrital do Tucuruvi, com 10 casas espiritas unidas. Trabalha como dirigente das

atividades do GREMM, atuando nas obras sociais da casa (cestas bésicas, lanches para moradores de rua e enxovais para

Como tudo comecgou no espiritis-
mo?

Nasci em bergo catdlico e conhe-
ci a Doutrina ainda jovem, quando
tinha aulas de reforco em mate-
matica, com uma querida amiga e
fundadora do GREMM - Grupo Es-
pirita Emmanuel. Passei a ajudar
nos almogos beneficentes que ela
e outros colaboradores realizavam.
Sempre que podia, eu participava
dos evangelhos que ela realizava
semanalmente, 14 no Grupo Espirita
Emmanuel.

O livro é o instrumento de educa-
¢do para o espirita. Algum em es-
pecial que marcou ou que sugere?

bebés carentes).

Li alguns livros durante minha ado-
lescéncia, e alguns livros que mais
chamaram a minha atengdo, na
época, foram: Euripedes, o homem
e a missao, Paulo e Estevéo, Lindos
casos de Bezerra de Menezes e Mei-
mei, vida e mensagem. Tenho muita
admiragdo por Meimei, e procuro
seguir seus exemplos até hoje.

Conte-nos sua caminhada a par-
tir do momento em que se tornou
espirita.

Recebi orientagdo para fazer os
cursos bdsicos da doutrina quando
estava gravida do meu filho cagula
(1983). Nesta época, eu trabalhava
numa grande empresa como ge-

rente comercial e tinha mais duas
filhas pequenas. Comecei e conclui
todos os cursos basicos na FEESP
- Federagéo Espirita do Estado de
Sao Paulo, exerci o cargo de expo-
sitora durante um periodo de trés
anos. Por volta de 1994, a convite
da diretoria do GREMM, eu e meu
marido assumimos a coordenagao
dos evangelhos semanais, todas
as segundas-feiras. Apds alguns
anos, fui convidada pela entdo
presidente Ophélia Clara Ricarda
para assumir a vice-presidéncia
do GREMM. Alguns anos depois,
quando da sua mudanga para Pal-
melo, em Goias, fui eleita para a
presidéncia da casa, onde estou
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até hoje, pois nosso estatuto per-
mite varias reeleigoes.

Qual instituicdo espirita frequenta
atualmente e sua participacdo em
trabalhos na casa?

O GREMM tem atividades presen-
ciais cinco vezes por semana e duas
vezes on-line. Temos grupo de Evan-
gelizacao Infantil e Mocidade Espiri-
ta aos sdbados. Temos em torno de
50 trabalhadores cadastrados, e um
publico constante nos evangelhos e
atividades da Casa. Também temos
bazar beneficente e obras sociais.
Exerco a fungdo de presidente e
dirigente dos trabalhos espirituais.
Realizo eventualmente algumas pa-
lestras na Casa Espirita e em outras
casas da regido. Colaboro na mon-
tagem e entrega dos lanches aos
moradores de rua, entrega das ces-
tas basicas e nos enxovais para be-
bés carentes. Participo de um Coral,
chamado Grupo Vozes de Meimei,
fundado em agosto de 2023, & no
GREMM. Foi mais um sonho reali-
zado.

Como vocé chegou as atividades
da USE?

A partir do momento que o Grupo
Espirita Emmanuel foi convidado a
fazer parte da USE Distrital do Tu-
curuvi, comegamos a interagir e co-
nhecer as demais casas espiritas da
regido. Foi muito gratificante a troca
de experiéncias com os demais diri-
gentes da nossa distrital e também
das demais distritais que compdem
a Regional de Sao Paulo. Em 2018
comecei a fazer parte da diretoria
da USE Distrital do Tucuruvi, como
segunda-tesoureira e em 2021 assu-
mi a presidéncia, onde estou atual-
mente exercendo o segundo man-
dato até 2027. A USE Distrital do
Tucuruvi tem atualmente 10 casas
espiritas unidas, parceiras que nos
trazem experiéncias enriquecedoras
de ajuda e troca de ideias. Isso nos
propicia crescer espiritualmente,
fortalecendo os lagos de amizade e
cooperagao entre todos e, principal-
mente, trabalhando para o fortaleci-
mento da querida Doutrina Espirita.

BANDA SOUL DA PAZ

Muito se fala sobre o envolvimen-
to dos jovens na casa espirita. O
movimento espirita pode ser im-
pactado nesta auséncia de jovens
no movimento?

Acredito que sim, mas também acho
que a partir dessa percepgao, os di-
rigentes comegaram a se preocupar
mais em trazer criancas e jovens
para a casa espirita. E uma ativida-
de desafiadora, mas com esforgo e
dedicagdo, tenho certeza que con-
seguiremos.

Que atividades vocé desenvolve
na divulgacgao do espiritismo?
Procuramos incentivar a abertura
de cursos presenciais e on-line, trei-
namentos entre os trabalhadores
das vdrias casas espiritas, eventos
gue possam interessar 0s mesmos
e os simpatizantes da Doutrina,
para que busquem o aprimoramen-
to do conhecimento ja adquirido e
despertem o interesse para novos
aprendizados.

Pesquisas mostram que os prati-
cantes da Doutrina Espirita tém a
mulher como populagdo dominan-
te. 0 mesmo nao acontece com as
liderancas espiritas. Qual a sua
avaliacdo para isso?

E verdade que a maioria das casas
espiritas tem seu publico feminino

' o
Marly Garcia participando de evento inter-religioso na sede da USE, em 2025.

em maior quantidade, talvez por se-
rem mais intuitivas e sensiveis. Na
nossa sociedade, a mulher foi cria-
da para ser submissa € o homem
comandar. Para que ela tenha voz
de comando, é necessério que te-
nha caracteristicas pessoais de lide-
ranga, que ndo sdo comum a todas.
Mas acredito que a sociedade esta
mudando e dando maiores opor-
tunidades as mulheres, que estdo
cada vez mais exercendo cargos de
lideranca e de confianga nas empre-
sas e na casa espirita também.

Suas consideragdes finais
Agradeco imensamente pela opor-
tunidade de colaborar com essa
revista tdo conceituada no meio
espirita. O que nos move é o amor
pela Doutrina e por ter aprendido
tanto desde que tivemos a opor-
tunidade de conhecé-la. Temos
ainda muito a aprender e a melho-
rar, mas temos a consciéncia que
estamos no caminho certo, sendo
trabalhadores do Cristo e buscan-
do realizar o melhor que pudermos
ao longo da nossa jornada. Sou
muito feliz participando de todas
essas atividades e como sempre
digo, ndo vejo minha vida hoje sem
a Doutrina Espirita e sem os tra-
balhos que realizamos com muito
amor e dedicagao.
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NOVAS PERSPECTIVAS AR O
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MOVIMENTO ESPIRITA

Dos momentos vividos podem-se tirar ligbes do passado para se construir um futuro mais adequado. De andlises,
avaliagOes e reflexdes em ambiente de didlogo racional e franco entre as liderangas com experiéncias em agdes
nos centros e no movimento, superando-se ideias personalistas, podem surgir ideias para se repensar 0 movi-
mento espirita de forma diferente e condizente ao contexto atual.

a atualidade ha muitas

opinides pessoais e ad-

jetivacoes sobre espiri-

tismo: sugestdes para se
“revisar” a Codificacéo; radicalis-
mos desfocados das obras; acei-
tacdo exclusiva de Kardec, des-
merecendo autores encarnados
e desencarnados; palestras sem
citagdo a Kardec; redes sociais de
espiritas com posi¢cdbes morais e
politicas, em conflito com princi-
pios do espiritismo; didlogos infru-
tiferos em fungdo de extremismos;
"modismos”: romances no estilo de
novelistas, miscelanea de “autoaju-
das’) interpretagdes pseudocientifi-
cas, detalhes linguisticos e influén-

ANTONIO CESAR PERRI DE CARVALHO

cias partidarias.

Frequentadores e colaborado-
res afastam-se de centros face a
excessiva escolarizacdo na oferta
de estudos e a adogéo de critérios
formais e hierarquicos para o de-
sempenho de fungdes com base
em opinides pessoais e autoritarias
de dirigentes.'?

Divaldo Pereira Franco, alertou
em evento (Vitéria da Conquista,
2017), sobre excessos normativos
que dificultam a pratica da mediu-
nidade, livros ndo doutrindrios e
disputa pelo “poder” na seara; no
mesmo ano, em Congresso Espi-
rita Colombiano, realgou a falta de
cuidados para sele¢cdo de exposi-

tores e a disseminacdo de préticas
estranhas.®

Consideramos oportuna a opi-
nido do Codificador:

“Os antagonismos, que nao sao
mais do que efeito de orgulho su-
perexcitado, fornecendo armas aos
detratores, s6 poderao prejudicar a
causa, que uns e outros pretendem
defender! *

Kardec orienta sobre a mediu-
nidade e ndo discrimina faixas eta-
rias:

“tem por fim sua melhora espiritual

e para dar a conhecer aos homens

JANEIRO / FEVEREIRO 2026 N°210 8
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a verdade” [..] “Ela se manifesta
nas criangas e nos velhos, em ho-
mens e mulheres, quaisquer que
sejam o temperamento, o estado de
saude, o grau de desenvolvimento
intelectual e moral ®

Sobre o contexto social:

“[...] Se a ordem social colocou sob
o seu mando outros homens, trata-
-0os com bondade e benevoléncia,
porque sdo seus iguais perante
Deus; usa da sua autoridade para
Ihes levantar o moral e ndo para os
esmagar com o seu orgulho” §;

“A bandeira que desfraldamos bem
alto é a do espiritismo cristdo e hu-
manitario” °,

O Codificador destaca que o
espiritismo é uma religido diferente
da acepgdo comum, na auséncia
de uma palavra melhor, diferente
das religides tradicionais, dogmati-
cas e hierarquizadas. Realga a “co-
munhao fraterna do pensamento” e

“o lago estabelecido por uma re-
ligido, seja qual for o seu objetivo, é
essencialmente moral, que liga os co-
ragdes, que identifica os pensamentos,
as aspiragoes, e ndo somente o fato de
compromissos materiais, que se rom-
pem a vontade, ou da realizagao de fér-
mulas que falam mais aos olhos do que
ao espitito” 7,

A propdsito é oportuna a consi-
deracdo de que os encarnados, so-
mos responsdveis pelo movimento:

“o que caracteriza a revelagédo es-
pirita é o ser divina a sua origem e
da iniciativa dos Espiritos, sendo a
sua elaboragao fruto do trabalho do
homem (Kardec)"

"o espiritismo serd o que o fizerem
os homens (Denis)" %

“cada companheiro, cada agrupa-
mento e cada pais terdo do espiri-
tismo o que dele fizerem (William
James)" '°,

No século XXI - um mundo dina-
mico com intensas inovagdes - 0s

especialistas em gestao e transfor-
macoes recomendam a valoriza-
¢do de novos talentos e diferentes
formas de fazer as coisas.

Evidente que o conhecimento
da trajetéria dos primeiros tem-
pos do cristianismo sugere analo-
gias com o movimento espirita . O
conceito e a pratica de religido de-
terminam diferengas de compor-
tamentos e a origem de eventuais
problemas de relacionamentos.

Emmanuel relaciona a esséncia
de religiosidade e a institucionali-
zagao:

“As instituicdes humanas vivem
cheias de cdédigos e escrituras. Os
templos permanecem repletos de

pregagdes. Os nlcleos de natu-
reza religiosa alinham indmeros
compéndios doutrinarios. [..] Toda
a movimentagdo de pdaginas ras-
gaveis, portadoras de vocabulério
restrito, representa fase de prepa-
ro espiritual, porque o objetivo de
Jesus é inscrever os seus ensina-
mentos em nossos coragdes e in-
teligéncias. Poderemos aderir de
modo intelectual aos mais variados
programas religiosos, navegarmos
a pleno mar da filosofia e da cultura
meramente verbalistas, com certo
proveito a nossa posigao individual,
diante do préximo; mas, diante do
Senhor, o problema fundamental
de nosso espirito é a transforma-
¢do para o bem, com a elevagao
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de todos os nossos sentimentos e
pensamentos.’

Dos momentos vividos podem-
-se tirar ligdes do passado para
se construir um futuro mais ade-
quado. De anélises, avaliagbes e
reflexdes em ambiente de didlogo
racional e franco entre as lideran-
¢as com experiéncias em agodes
nos centros e no movimento, su-
perando-se ideias personalistas,
podem surgir ideias para se repen-
sar o movimento espirita de forma
diferente e condizente ao contexto
atual.

As entidades federativas de-
vem estimular a criagdo de espa-
¢os de convivéncia com estimulo
ao enlagamento fraterno, agdes in-
terativas, dinamismo e meios atua-
lizados para viabilizar a difusdo do
estudo e prética do Espiritismo. 22

Outro aspecto aventado na
atualidade sado as ideias de cole-
gialidade e de subsidiariedade. A
colegialidade é uma proposta para
se livrar da hierarquia engessada e
inclui a subsidiariedade, que sig-
nifica “decisdes tomadas em nivel
mais baixo ndo deveriam ser re-
passadas para um nivel mais alto,
para pessoas que sabem menos
sobre a situagéo local. Subsidiarie-
dade vem do verbo latino subsidio
(ajudar, dar assisténcia): um prin-
cipio de organizagéo social em que
as questdes sociais ou politicas de
uma sociedade devem ser resolvi-
das no plano local mais imediato
que seja capaz de resolvé-las. ®

Em organizagdes sem hierar-
quizagdes, deve-se incentivar e
apoiar o trabalho bdésico das insti-
tuicdes nas suas diferentes inser-
¢Oes comunitdrias e seus publico-
-alvo e ndo apenas representa-los
ou fiscaliza-los a pretexto de unido;
sendo desejavel a auséncia de he-
gemonia, individual e institucional,
valorizando-se a autoridade moral
e o trabalho efetivo, assentados
em caridade e humildade, como
auténticos lideres espiritas.

Deve-se incentivar a acdo em
redes, com grupos de trabalho

efetivos, livres, espontaneos e até
auto-organizados, o que agora é
muito facilitado pelas ferramentas
de trabalho online.

Esses grupos devem funcio-
nar em harmonia, comunhdo de
pensamento e intengdo, firmados
na base da filosofia espirita, mas
abertos a todos os que comparti-
Iham as ideias espiritas ou espiri-
tualistas afins.

Em mensagem pioneira sobre
unificacdo, Emmanuel pondera:

“O mundo conturbado pede, efe-
tivamente, agdo transformadora.
Conscientes, porém, de que se faz
impraticavel a redengédo do Todo,
sem o burilamento das partes,
unamo-nos no mesmo roteiro de
amor, trabalho, auxilio, educagao,
solidariedade, valor e sacrificio
que caracterizou a atitude do Cris-
to em comunhdo com os homens,
servindo e esperando o futuro, em
seu exemplo de abnegacdo, para
que todos sejamos um, em sinto-
nia sublime com os designios do
Supremo Senhor" "2

As experiéncias vividas no
movimento espirita no século XX
e nos primeiros lustros do século
XX| oferecem subsidios suficien-
tes para se planejar caminhos que
objetivem a unido de esforgos para
apoios, interacoes e a divulgagao
do espiritismo.

Em fungdo dessas vivéncias,
pode-se repensar o movimento
espirita de forma diferente, apro-
veitando as licdbes do passado
para adequd-lo aos novos tempos
e construir-se um futuro mais re-
presentativo e expressivo.?
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ex-presidente da USE e da FEB. Foi
secretario-geral do Conselho Espirita
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ARREPENDIMENTO, EXPIACAOE
REPARACAO NA JUSTICA DIVINA

A reencarnagao € um meio, ndo um fim em si mesma, com oportunidades educativas compativeis com as
demandas evolutivas do individuo.

triade apresentada em O céu
e o inferno, arrependimen-
to, expiagdo e reparagao,
constitui o ndcleo racional e
moral da justica divina e, por con-
sequéncia, do processo evolutivo
do ser. Essa triade ndo descreve
um mecanismo punitivo imposto
ao Espirito, mas um processo pe-
dagégico profundamente vincula-
do a consciéncia, a liberdade e a
responsabilidade moral. Ela explica
como o Espirito progride a partir de
si mesmo, sem condenagdes eter-
nas e sem dependéncia de circuns-
tancias pessoais especificas.
O arrependimento representa o
primeiro movimento auténtico de

MARCO MILANI

transformacao interior. Ele ndo se
confunde com o sofrimento ou com
o simples remorso emocional, pois
pode haver dor sem arrependimen-
to e arrependimento sem dor inten-
sa. O arrependimento verdadeiro
nasce quando o Espirito reconhe-
ce racionalmente o erro cometido,
compreende suas consequéncias
morais e passa a desejar sincera-
mente ndo mais agir daquela forma.
Trata-se de um ato da consciéncia
desperta rompendo a identificagcao
do Espirito com o erro. Enquanto o
individuo se justifica, se vitimiza ou
atribui suas faltas a outros ou a fa-
tores externos, permanece moral-
mente estacionado. O arrependi-

mento, ao contrario, desloca o eixo
da responsabilidade para o préprio
ser, tornando possivel o progresso.

A expiagdo surge como con-
sequéncia natural desse estado
moral ainda imperfeito. Os Espi-
ritos deixam claro a Kardec que a
expiagdo ndo é um castigo infligido
por Deus, mas o efeito inevitavel
do desequilibrio interior do ser. O
sofrimento expiatério pode mani-
festar-se no estado espiritual, pela
lucidez dolorosa diante do bem ne-
gligenciado, ou no estado corporal,
sob a forma de provas e dificulda-
des que estimulam o aprendizado
moral. O ponto essencial é que a
expiacdo nao tem duragao prede-
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terminada nem finalidade punitiva.
Ela persiste enquanto o Espirito
ndo se transforma intimamente.
Assim, ndo é o sofrimento em si
que purifica, mas a compreensao
que dele se extrai. Quando a dispo-
si¢cdo ao bem é profunda e conhe-
ce-se como pratica-lo, a expiagao
perde progressivamente sua razdo
de ser, pois o Espirito jd ndo neces-
sita desse recurso educativo.

A reparagao constitui o momen-
to decisivo da triade. Ela é a conso-
lidagao do arrependimento interior
pela acdo moral positiva e efetiva.
Reparar nao significa apenas com-
pensar materialmente um dano,
mas reconstruir, pelo bem, aquilo
que foi destruido ou negado pelo
mal. A justica divina ndo se realiza
com o sofrimento estéril, mas com
a harmonia reparadora. No entanto,
essa agdo ndo deve ser compreen-
dida de maneira simplista ou literal,
como se fosse obrigatéria a convi-
véncia futura exatamente com as
mesmas pessoas que foram preju-
dicadas no passado. Essa interpre-
tacdo, além de reducionista, intro-
duz um determinismo incompativel
com a liberdade e a universalidade
da lei moral.

A reparagado nao depende das
pessoas especificas envolvidas
no erro primario, mas da transfor-
magao moral do Espirito e de sua
disposicdo em fazer o bem em
sentido amplo. O mal praticado
contra alguém é expressao de uma
imperfeicdo moral, como egoismo,
orgulho, indiferenca ou violéncia. A
reparagao verdadeira ocorre quan-
do essa imperfeicdo é superada
e substituida por atitudes opos-
tas, como solidariedade, humilda-
de, respeito e caridade, exercidas
onde quer que o Espirito se encon-
tre. Assim, quem abusou do poder
repara aprendendo a servir; quem
foi indiferente ao sofrimento alheio
repara desenvolvendo sensibilida-
de e compromisso com o préximo;
quem explorou repara trabalhando
pelo bem comum. Nao ha exigén-
cia inflexivel para que isso ocorra,
necessariamente, com as mesmas

pessoas do passado, ainda que
possa ser possivel. O essencial
néo é o cendrio, mas o aprendizado
moral.

A reencarnacgdo é um meio, ndo
um fim em si mesma, com opor-
tunidades educativas compativeis
com as demandas evolutivas do
individuo.

Compreendida dessa forma, a
triade arrependimento, expiacédo e
reparagado revela sua profunda re-
levancia ao processo evolutivo es-
piritual, assegurando que ninguém
estd condenado ao erro passado
e que a justica divina opera por
meio da consciéncia e da liberda-
de dentro das leis naturais. O Es-
pirito evolui ndo porque sofre, mas
porque compreende; nao porque
paga, mas porque se transforma;
nao porque repete o passado, mas
porque aprende a supera-lo. Essa
visdo dissolve o medo, o fatalismo
e o misticismo moral, substituindo-
-0s por uma ética racional da res-
ponsabilidade e da esperanca, na
qual cada ser é, ao mesmo tempo,
autor e beneficiario de sua prépria
regeneracao.

O processo de transformagéo
individual ndo se esgota na esfera
intima do Espirito, pois seus efeitos
irradiam-se inevitavelmente para o
meio social. A medida que o indivi-
duo supera imperfeicdes morais e
consolida valores como responsa-
bilidade, respeito e solidariedade,

suas atitudes passam a influenciar
positivamente as relagbes huma-
nas, as instituicdes e a vida coleti-
va. O progresso moral de cada ser
colabora diretamente para a redu-
¢ao dos conflitos, para o fortaleci-
mento da confiancga social e para
a construgdo de uma convivéncia
mais justa e cooperativa, demons-
trando que a renovacdo da socie-
dade comecga, necessariamente,
pela renovagéo das consciéncias, e
ndo como resultado de um suposto
movimento histérico impessoal e
determinista.

Dessa forma, a triade arrepen-
dimento, expiagdo e reparacao re-
vela-se ndo apenas um principio
de justica divina aplicado ao des-
tino do Espirito, mas também um
fundamento ético do progresso
humano. Ao promover a respon-
sabilidade individual e a supera-
¢ao consciente do erro, ela oferece
uma base racional para o aprimo-
ramento simultaneo do ser e da so-
ciedade, indicando que a verdadei-
ra evolugéo coletiva néo resulta de
imposicoes externas e materialis-
tas, mas da soma das transforma-
¢bes morais livremente conquista-
das por cada individuo ao longo de
sua trajetéria evolutiva.

Marco Milani é diretor do Departamento
de Doutrina da USE e presidente da USE
Regional de Campinas. @
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MADAME KARDEC, AMULH ER FORTE

DO ESPIRITISMO

E foi s6 depois de 1874 que vilva Kardec passou a libertar-se gradativamente de seus trajes de luto, como bem podemos
observé-la por meio de seus poucos retratos existentes,

o dia 22 de novembro, em

pleno outono da Revolugéao

Francesa de 1795, nascia

Amélie-Gabrielle  Boudet.
Provinda de Thiais, pequena co-
muna do departamento do Val-
-de-Marne, localizada a 19 quil6-
metros ao sul de Paris, a menina
Amélie descendia de uma familia
de artistas franceses, por influén-
cia direta de sua méae e de sua avd
materna. Aos 15 anos de idade,
a pré-adolescente Gabrielle foi
matriculada num colégio interno
da elite parisiense. Quatro anos
depois, mademoiselle graduou-
-se professora com diploma de
primeira classe, tornando-se co-
nhecida no meio académico como
instrutora Boudet. Em 1825, aos 30
anos, sob a inspiragao pedagdgi-
ca de Johann Heinrich Pestalozzi,
ela publica a sua primeira obra:

ADRIANO CALSONE

Contos primaveris. Um ano depois,
langou Nogébes de desenho, e em
1828, decide encerrar o seu ciclo
de estudos artisticos e literarios
com O essencial em Belas-Artes .
Foinesse ambiente pedagdgico
da cultura artistica e literaria de
Paris que a professora Boudet
conheceu Hipolyte Léon Denizard
Rivail, o nosso Allan Kardec.
Namoraram muito pouco e logo
se casaram no dia 9 de fevereiro
de 1832. Aos 37 anos, a desenhista
e pintora minimalista Boudet,
tornava-se senhora Rivail.
Completados 25 anos de uniao
inquebrantavel, o casal comemo-
rou as bodas de prata com a che-
gada de 1857 - o glorioso ano es-
pirita da publicagdo d'O livro dos
espiritos. Nessa época do nasci-
mento do espiritismo, o ainda con-
tador Rivail (trabalhando para dois

empregos catdlicos) estava com
53 anos de idade; senhora Rivail
ndo aparentava 62.

Um dos maiores desafios afe-
tivos em sua vida conjugal surgiu
em 31 de margo de 1869, quando
se tornou vilva. Segundo depoi-
mentos desse dia, de um espiri-
ta chamado Emile Miller, "“Amélie
encontrava-se como uma estatua
explodida. Seus olhos, vagando ao
longe, ndo derramaram lagrimas.
Ela estava desesperada por ter es-
tado ausente, ndo sendo capaz de
segurar a mao dele no momento
supremo [..]." 2 E foi sé depois de
1874 que vilva Kardec passou a li-
bertar-se gradativamente de seus
trajes de luto, como bem podemos
observa-la por meio de seus pou-
cos retratos existentes.

E dela a criagdo e manuten-
¢ao da Sociedade Andnima (abril
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de 1869); do monumento funebre
druida em homenagem a Allan
Kardec no famoso cemitério Pe-
re-Lachaise (marco de 1871) e da
Sociedade para a continuacgédo
das obras espiritas de Allan Kar-
dec (1873). Ao lado de uma amiga
chamada Berthe Fropo, grande
defensora da coeréncia doutrina-
ria, vidva Kardec estabeleceu em
sua residéncia a villa Ségur con-
tatos com o suposto Espirito Allan
Kardec (de 1880 a 82), que sugeriu
atitudes emergenciais para que
a Doutrina francesa ndo se cor-
rompesse num emaranhado de
misticismos e esoterismos. Para
evitar isso, ela incentivou a fun-
dagédo da Uniao Espirita Francesa
(1882), participando suas opinides
ao lado da familia Delanne e de
um grupo de mulheres corajosas
e perscrutadoras, como a proépria
Madame Berthe Fropo, Sophie-
-Rosen Dufaure, Madame Arnault,
Senhorita Anna Blackwell, entre
outras espiritas feministas.

Uma qualidade valiosa da viu-
va Kardec foi a sua incessante
vigilancia. Discreta, ela perma-
neceu firme a frente da Doutrina
por 13 longos anos, sempre com-
batendo ideias e teorias esdruixu-
las que eram publicadas (sem o
seu consentimento) na Revista
Espirita, provindas de escolas
esotéricas que surgiam com a ar-
rogancia pretensiosa de “moder-
nizar” ou “atualizar” o espiritismo
pds-Kardec. Para termos uma li-
geira nogdo dessas ousadias sin-
créticas, seguidores espiritas da
Teosofia de Madame Blavatsky
chegaram a financiar obras teo-
séficas com dinheiro dos Kardec,
além de manterem uma contra-
ditéria Société Théosophique des
Spirites Francais (Sociedade Teo-
séfica dos Espiritas Franceses)
bem debaixo do nariz de Amélie-
-Gabrielle Boudet. “Todos esses
procedimentos desesperaram
Madame Kardec [...]"%. Essa e ou-
tras denuncias foram publicadas
a época numa brochura chamada
Muita luz (Beaucoup de lumiére *)

e permaneciam
desconhecidas
até os dias de

hoje.

Em nossa
biografia espirita
sobre Madame
Kardec °® - fru-
to de pesquisas
minuciosas em

documentos iné-
ditos -, o leitor
poderd conferir
novos dados bio-
gréficos da fem-
me forte; cons-
tatara revelacoes
inquietantes
sobre  conluios
corruptiveis  no
espiritismo fran-
cés; conhecera
as tristes cir-
cunstancias da
morte de nossa
biografada, aos
88 anos de ida-
de, e a relagdo
desse desencarne com descaso e
assédio moral da parte do rous-
tainguista Pierre-Gaétan Leyma-
rie, o mandatario confiado para
auxiliad-la. Por fim, descobrird em
gue maos oportunistas foi parar a
heranga da familia Kardec, além
de conhecer minuciosamente os
lutos e as lutas dessa mulher in-
crivel e batalhadora que foi a nos-
sa Madame Kardec - que tudo fez
ao seu alcance para que a Doutri-
na Incorruptivel ndo se perdesse
num sincretismo avassalador.

E eis que no dia 21 de janeiro
de 1883, aos 88 anos de idade,
desencarnava vilva Kardec apés
uma vida dedicada a continuagéo
das obras fundamentais e com-
plementares da Doutrina. Como
bem dird Gabriel Delanne em
seu discurso no relatério de exé-
quias: [...] A Sra. Allan Kardec foi
verdadeiramente a mulher forte
segundo o Evangelho [..] Ela ndo
falhou na alta missao que lhe foi
confiada [...] Foi verdadeiramen-
te um grande espirito [...]

\RDECFPEDIA
o kardecpedia, com

Referéncias:

1 ABREU, Silvino Canuto Abreu. O /i-
vro dos espiritos e sua tradicdo histori-
ca e lendaria, edigdes LFU, Sao Paulo,
1992,

2 PRIEUR, Jean. Allan Kardec e sua
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Adriano Calsone é médium, pesquisador

espirita e especialista no espiritismo fran-
cés pos-Kardec.
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UMA TRAJETORIA DE AMOR,
ENSINO E FRATERNIDADE

Com a mesma serenidade de seus fundadores e o entusiasmo de seus atuais colaboradores, o IEE continua sua jornada.

MAURICIO FERREIRA AGUDO ROMAO

histéria do IEE teve inicio em
1947, com a criagdo da Uniao
Social Espirita, hoje Unido das
Sociedades Espiritas do Esta-
do de Sao Paulo (USE) e de seu De-
partamento de Educagao. Dois anos
depois, em 16 e 17 janeiro de 1949, foi
realizado em Sao Paulo nos saldes da
Federacéo Espirita do Estado de Sao
Paulo (FEESP - fundadora da USE) o
1° Congresso Espirita Estadual, onde
participaram mais de 200 congressis-
tas de todo o estado.
Durante o primeiro dia foram
apresentadas as teses enviadas por:

1. Centro Espirita, Kardecismo e Leal-
dade, da Capital.
2. Juventude Espirita Emmanuel, de
Ribeirdo Preto.
3. Martha Maria Fonseca, de Ribeirao
Preto.
4, Maria de Lourdes |. Faria, de Ribei-

rao Preto.
5. Juventude Espirita Emmanuel, de
Taubaté.
6. Geraldo A. de Oliveira, da Juventu-
de Espirita Emmanuel, de Taubaté.
7. Departamento de Educacéo da
USE.
8. Pedro de Camargo
9. Mério Ferreira.
10. Sebastiao Guedes de Souza.

As vdrias teses foram debatidas
com andlise aprofundada, algumas
aprovadas e recomendadas. Em Ulti-
ma fase, o Plenéario estudou a tese do
Departamento de Educagéo da USE,
sugerindo a criagdo de um Colégio
Espirita na Capital. A tese agradou e
seria 0 coroamento do sucesso que
foi o Congresso, mas alguns proble-
mas tiveram de ser contornados. O
Congresso havia sido convocado
pela Comissao de Educagéo da USE

e esta, pelos seus estatutos, ndo podia
ter propriedade alguma, mas podia
deliberar a fundagdo de uma Entida-
de que se constituiria sob orientagéo.
Diversos nomes foram sugeridos
para a nova Entidade, tendo vencido
por maioria de votos a denominagao
Instituto Espirita de Educagéo - IEE.

Para dar ao IEE os poderes neces-
sarios ao desenvolvimento de suas
atividades, o Congresso aprovou a
criagdo de um Conselho provisério e
uma Diretoria, até a realizagéo do 2°
Congresso que deveria ser realizado
dentro de dois anos.

O primeiro conselho

Fausto Lex, Antonio J. Trindade,
José Panetta, Carlos Jorddo da Silva,
D. R. Azevedo, Luiza Ferraz do Ama-
ral, Luiz Monteiro de Barros, Sebas-
tido Guedes de Souza, Ofélia G. Gan-
dra, Anita Brisa, Horacio Pereira dos
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Santos e Lauro de Almeida Carneiro.

A primeira diretoria

Pedro de Camargo (Vinicius), Lui-
za Camargo Pessanha Branco, José
Herculano Pires, Emilio Manso Vieira,
Haydée Guedes dos Santos e Gene-
ral Pedro Pinho.

Os drgaos constituidos deveriam
elaborar os estatutos, organizar o
quadro social, angariar recursos fi-
nanceiros, instalar a sede do IEE e
providenciar uma intensa divulgagao
por meio de jornais, radio, conferén-
cias / simpdsios. E assim foi feito.

Em 1954 foi adquirida a sede
prépria, uma casa na rua Guararg,
na capital. Em 9 de marco de 1955,
finalmente, iniciaram-se as aulas do
Externato Hilario Ribeiro, nome dado
a escola do Instituto Espirita de Edu-
cacdo, escolhido por Vinicius, uma
homenagem ao professor gatcho.

A escola prosseguiu com seus
cursos regulares por 44 anos, aten-
dendo aos jovens paulistanos e sem-
pre inserindo os valores espiritas na
educacéo.

Em 1973, o IEE e o Centro Espiri-
ta do Itaim se uniram, iniciando dois
anos depois, a construgdo da nova
sede a rua Leopoldo Couto de Maga-
Ihaes Junior, abrigando tanto as ati-
vidades da escola como também as
atividades do centro espirita. Com a
fusdo, o IEE pode fortalecer e ampliar
sua atuacd@o com base no tripé que o
caracteriza até hoje: educacéo, dou-
trina e filantropia.

Em 1999, devido a dificuldades
financeiras o IEE decidiu encerrar as
atividades da escola, permanecendo
como casa espirita.

Em 2009, uma comissao foi cria-
da para avaliar a estrutura da antiga
sede, e decidiu-se pela construcéo
de um novo espago, mais moderno
e acessivel. A atual sede, inaugurada
em 6 de junho de 2011 a rua Profes-
sor Atilio Innocenti, marcou o inicio
de um novo ciclo, permitindo ampliar
Cursos e servigos, sempre pautados
no amor ao préximo.

O compromisso com a educagao
continua sendo um dos pilares do

ssns

-

:h»“:‘._

IEE. Hoje tem diversos cursos e gru-
pos de estudo da Doutrina Espirita.
Todos os cursos sao conduzidos por
trabalhadores voluntdrios e abertos a
comunidade, estimulando o aprendi-
zado e o aprimoramento moral e es-
piritual. O compromisso educacional
com o publico infantil e jovem integra
a grade de programagao, com turmas
para criangas e adolescentes.

As atividades semanais como
palestras publicas, cursos, grupos
de estudos e atendimento espiritual,
promove momentos de reflexdo e
acolhimento. O atendimento fraterno,
seja presencial ou on-line, oferece um
espaco para todos que chegam pela
primeira vez ou que buscam ampa-
ro e conhecimento espiritual, sem-
pre guiado pela escuta atenta e pela
orientagdo a luz da Doutrina Espirita.

No campo social, o IEE dedica
uma programacédo solidaria as ins-
tituicdes apoiadas e cursos em sua
sede para cuidadores e gestantes,
cursos de idiomas, informética, ioga,
grupo de coral e trabalhos manuais.
Essas iniciativas buscam oferecer
nao apenas conhecimento, mas tam-
bém oportunidades de trabalho vo-
luntério. Em cada agéo, o espirito de
fraternidade se manifesta de forma
préatica, demonstrando que a carida-
de é o amor em movimento.

Um legado que se renova
O IEE, continua ligado a USE, par-

-

Escola Hilario Silva

ticipando do Conselho Deliberativo
Estadual diretamente, por ser uma
entidade especializada. As reunides
da Comissdo Regional Sul (CRSul),
do Conselho Federativo Nacional da
Federacéo Espirita Brasileira, quando
realizadas em Sao Paulo, acontecem
em sua sede, abrigando as federati-
vas da regido sul para tratar dos te-
mas do movimento espirita em suas
diversas areas.

Mais que uma instituicéo, o IEE é
um simbolo de continuidade. Cada
palestra, curso, atendimento e gesto
solidario representa a soma de esfor-
¢os de centenas de pessoas que, ao
longo desses 77 anos, mantiveram
acesa a chama do Evangelho como
roteiro da educagao moral.

Com a mesma serenidade de
seus fundadores e o entusiasmo de
seus atuais colaboradores, o IEE con-
tinua sua jornada, seguindo Hercu-
lano Pires, um dos seus fundadores,
que nos disse

"0 Centro Espirita assimila na prética,
na sua dindmica do dia a dia, a seiva
pura do Evangelho para alimentar a
vida, o pensamento e os sentimentos..

Mauricio Ferreira Agudo Romdo foi presi-
dente do Instituto Espirita de Educagéo e
€ o atual P vice-presidente da USE. @
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De ontem e ainda atual

IMPERATIVA NECESSIDADE DO
MOVIMENTO DE UNIFICACAO

Publicado inicialmente no jornal Unificagdo, # 23/24, de fevereiro/margo de 1955,

om o movimento de unifica-
¢do os Espiritas dos Estados e
os do Brasil ttm um ensejo in-
vulgar e impar de resolverem
0s seus problemas da maneira mais
simples, mais rapida e mais eficiente.
Isso decorre, evidentemente, destas
duas caracteristicas do movimento:
a cooperagdo e a descentralizag3o.

Em se tratando do aspecto dou-
trindrio, isto €, da divulgagao pratica
e eficiente dos postulados da Dou-
trina, levando os adeptos ndo sé a
compreensdo desses postulados,
mas também a prética da boa doutri-
na - a kardeciana, o movimento fara
jus a cooperacéo dos Espiritas.

Com a vitéria do movimento de
unificagdo, os nucleos espiritas, por
mais pobres e ignorantes que fos-
sem os seus dirigentes, teriam os
elementos indispensaveis ao estudo
e a boa assimilagdo dos principios
bésicos da Doutrina, elementos es-
ses que lhes seriam fornecidos pelas
Unides Municipais, no Interior, e pe-
las Unides Distritais, na Capital.

No que concerne as necessi-
dades de assisténcia social a que
quase todo Centro Espirita no Brasil
se dedica, as caracteristicas do mo-
vimento seriam as mesmas. Ndo ha
ntcleo espirita que, por melhor que
seja a sua situagdo econémica, ndo
esteja sempre a bragos com as in-
defectiveis dificuldades financeiras,
nao obstante a ajuda recebida do
Municipio, do Estado ou da Uniéo.

A Unica fonte segura e permanen-
te para manter as obras assistenciais
espiritas, salvo as fontes de renda
prépria, sdo e serdo sempre 0s mes-
mos Espiritas. Nesse sentido, para
vermos, de longe, a que altura e a que
seguranga podera chegar o trabalho
de assisténcia social como movimen-
to de unificagéo, basta lembrar que o
Estado de Sdo Paulo conta com cer-
ca de 240.000 Espiritas, segundo o
dltimo recenseamento nacional, con-

tando o Brasil com cerca de 800.000.
Quer isso dizer que existe, no Estado,
cerca de 240.000 individuos que tive-
ram a coragem de afirmar publica-
mente a sua convicgao espirita. Pois
bem, a USE instituiu um selo especial
com o objetivo de, por meio dele, en-
contrar facil solugdo para esses téo
sérios problemas econdmicos; supo-
nhamos que apenas a metade desses
Espiritas, ou seja, cento e vinte mil,
comprasse um desses selos mensal-
mente; como cada selo é vendido a
razdo de um cruzeiro, teriamos cento
e vinte mil cruzeiros mensais, obti-
dos sem o minimo sacrificio de quem
quer que seja, e beneficiando toda a
coletividade espirita do Estado, pois a
USE néo é sendo esse movimento de
unificagdo das sociedades espiritas
do nosso Estado, e vive e viverd tni-
ca e exclusivamente em funcéo des-
sas mesmas sociedades que a com-
pdem. Despende com o seu jornal, o
“Unificacé@o’; os seus poucos funcio-
ndrios de Secretaria, correspondén-
cia e representacdo a média mensal
de quinze mil cruzeiros; a restante
desses cento e vinte mil cruzeiros se-
ria aplicado integralmente naqueles
trabalhos de divulgacdo da Doutrina
ou de assisténcia social que os pro-
prios Espiritas do Estado designas-
sem através do Conselho Deliberativo
do Estado, o qual, lembre-se de pas-
sagem, é constituido pelos represen-
tantes das Unides Distritais e Unides
Municipais, representando a Capital e
o Interior e pelos representantes das
quatro entidades patrocinadoras ini-
ciais; ai estd representado, pois, todo
o Estado de Séo Paulo espirita.
Observe-se bem que esses cento
e vinte mil cruzeiros mensais seriam
o fruto da contribuicdo irriséria de
um cruzeiro feita pela metade dos
Espiritas do Estado. Se conseguis-
semos interessar no movimento de
unificagdo todos os duzentos e qua-
renta mil Espiritas catalogados no

recenseamento, e se cada um contri-
buisse com cinco cruzeiros, quantia
também irrisdria hoje em dia, o movi-
mento de unificagéo poria a disposi-
¢do dos Espiritas do Estado, mensal-
mente, a quantia, bem significativa,
superior a um milhdo de cruzeiros.

Agora perguntamos: ndo sera
essa a melhor forma de resolvermos
todos os nossos problemas? Havera
uma forma que apresente mais efi-
ciente e mais suave?

A atual organizacéo da USE faci-
lita consideravelmente o recebimen-
to dessas cotas parciais, individuais,
no Estado. O Unico perigo que pode-
rilamos antever seria a ma aplicagdo
desse dinheiro, 0 seu desvio para ou-
tro fim ndo honesto; isso dependera
sempre da boa escolha dos repre-
sentantes espiritas, o que esta afeto,
devido a organizacdo da USE, aos
préprios espiritas; bastaria colocar
nos postos de dire¢éo apenas aque-
les elementos de caréter ilibado, de
honestidade sobejamente compro-
vada pelo seu passado.

Dirdo entdo: por que nao se féz isso
até hoje, se jd existe o movimento de
unificagdo? Responderemos: apenas
porque os espititas do Estado ndo
compreenderam ainda as finalidades e
as vantagens do movimento. Concor-
rendo para essa incompreensao, eviden-
temente existe ainda um fantasma de
remocdo dificil: o personalismo.

Aqui fica mais este apelo da
atual Diretoria Executiva da USE aos
Espiritas do Estado de Séo Paulo e
aos do Brasil. Que todos acordem do
seu prolongado sono de indiferenca
e de personalismo; mas que
acordem enquanto é tempo, porque
a tempestade ai vem, ameagadora,
tentando varrer da Terra tudo o que
é altamente espiritual. Aprestemo-
nos para a luta ingente, unindo-nos
pela inteligéncia e sobretudo pelo
sentimento de solidariedade

Fagamos isto enquanto é tempo. @
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* ASSESSORIA DE
CIENCIA E PESQUISA ESPIRITA

acpe@usesp.org.br

PARA O 1° ENCONTRO DE

PESQUISA E CIENCIA ESPIRITA DA USE

o ultimo numero da revista

Dirigente Espirita, apresen-

tamos uma nova atividade

que ocorrerd no 19° Con-
gresso Estadual da USE: o primei-
ro Encontro de Ciéncia e Pesquisa
Espirita (EnCPE) da USE. Como a
expressao “encontro de ciéncia e
pesquisa”" pode sugerir a ideia de
que sé participam pesquisadores
experientes, mestres e doutores
académicos, ou ainda estudiosos
tradicionais, preparamos esse arti-
go para esclarecimento.

Na verdade, todo e qualquer
adepto espirita pode participar do
1° EnCPE. Um dos objetivos da As-
sessoria de Ciéncia e Pesquisa Es-
pirita (ACPE) da USE é esclarecer e
fomentar a contribui¢gdo do adepto
espirita em geral para o avango do
conhecimento espirita, sem preci-
sar ter titulos ou diplomas formais
de pesquisador. No espiritismo, o

ALEXANDRE FONTES DA FONSECA

conhecimento é mais importan-
te que o titulo académico, assim
como para Deus, o sentimento é
mais importante do que a hierar-
quia religiosa de uma pessoa.

Na matéria anterior, citamos
exemplos de teses que confrades
espiritas comuns (incluindo os jo-
vens) submeteram e apresenta-
ram para discussdo nos primeiros
congressos da USE, desde 1947. A
ideia é retomar isso, ainda que em
menor escala. O 1° EnCPE oferece-
rd ao congressista da USE a opor-
tunidade de expor um estudo pré-
prio para os demais participantes,
nao importa sua idade, formacao
ou experiéncia.

Como o adepto espirita em ge-
ral ndo conhece esse tipo de ati-
vidade, ele(a) pode estar se per-
guntando “como e/ou que tipo de
estudo ou contribuigdo, eu poderia
submeter e apresentar?”

As explicagoes completas so-
bre o 1° EnCPE se encontram no
documento do seguinte link: ht-
tps://usesp.org.br/wp-content
uploads/2025/11/Convite-EnCPE-
-USE.pdf. Aqui, nesta matéria, pre-
tendemos responder a questdo
acima com exemplos e sugestoes
de temas:

- Histéria do movimento espirita
da sua regido. Fagca uma pesquisa
junto aos confrades da sua regiao
para saber qual foi, por exemplo, o
primeiro centro espirita aberto, que
pessoas o abriram, etc. Se puder,
registre como o movimento espiri-
ta da regido foi crescendo, expon-
do os nimeros atuais de adeptos e
casas espiritas. Nao precisa fazer a
pesquisa sozinho (isto &, a pesqui-
sa pode ter coautores), nem preci-
sa ser um volume de informagoes
enorme, digno de um “doutorado”
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no assunto. Basta obter um minimo
dessas informacgdes e organiza-las
para apresentar em 15 minutos aos
demais.

- Coeréncia doutrindria de livros
novos ou antigos. Esse é um tema
muito importante e necessario pois
permite o exercicio da fé raciocina-
da com base no estudo dos funda-
mentos kardequianos. Escolha um
livro ou, mesmo, um capitulo de um
livro que vocé aprecia, e analise o
conteldo comparando as afirma-
¢Oes com os principios da Doutrina
Espirita.

- Nova atividade do centro espiri-
ta que vocé dirige/participa. Des-
creva alguma atividade de nature-
za assistencial, de estudos, de en-
gajamento de novos adeptos, etc.,
implantados recentemente ou que
vocé sabe ndo ser comum no meio
espirita. Descreva a atividade e os
resultados. Essa é uma oportuni-
dade de compartilhar boas ideias
com o movimento espirita paulista.

- Estudos da Revista Espirita (RE).
A RE é riquissima em exemplos de
fendbmenos, estudos e andlises de
Kardec. Escolha um ou mais arti-
gos ou temas da RE, leia-os e pre-
pare um resumo para apresentar
aos demais. Essa é uma forma de
exercitar o estudo e se preparar
para futuras contribui¢cdes ao avan-
¢o do conhecimento espirita.

- Resumos de capitulos de alguma
obra de Kardec. Escolha um capi-
tulo da obra fundamental do espi-
ritismo com a qual mais se afiniza.
Leia-o e prepare um resumo apre-
sentando seus pontos principais,
os argumentos de Kardec, suas
contribui¢cdes para o entendimen-
to de fendbmenos espiritas e con-
sequéncias para o aprimoramento
moral das pessoas. Qualquer capi-
tulo de qualquer livro de Kardec é
bem-vindo, incluindo os de nature-
za moral. Filosoficamente, o que ou
quem define o escopo de pesqui-
sa de uma é&rea de conhecimento

é ela prépria. O Evangelho é parte
integrante do espiritismo, portanto
faz parte do seu escopo de pes-
quisa. Os capitulos d'O evangelho
segundo o espiritismo ilustram bem
a importancia da fé raciocinada
baseada nos principios da Doutri-
na, para o entendimento correto de
varias das afirmacdes de Jesus.

- Avancos da ciéncia ou filosofia e
o espiritismo. Muitas pessoas tém
apregco por estudos que tenham
fundamentacgédo kardequiana e es-
clarecem temas como salde, jus-
tica, relagdes sociais, etc. Outros
tém interesse em temas de ciéncias
naturais como a fisica e a quimica,
e possiveis relagdes com conceitos
espiritas como, por exemplo, o de
fluidos. Essas relagdes podem ser
bem-vindas desde que ndo se ba-
seiem em interpretagdes superfi-
ciais da ciéncia ou do espiritismo.

- Ensino de espiritismo. Assim
como todas as dreas do conheci-
mento possuem pesquisas no to-
cante ao seu ensino, o espiritismo
também precisa desenvolver essa
area de estudo e pesquisa. Portan-
to, se vocé tem alguma experiéncia
diferente, nova, que envolva o es-
tudo e ensino de espiritismo para
criangas, jovens e adultos, aprovei-
te a oportunidade de compartilhar
esse conhecimento e experiéncias
com o movimento espirita paulis-
ta. Escreva sobre a sua atividade,

ENCPE-U

ENGONTRD DE GIENCIA £ PESOUISA ESPIRITA DA USE

usesp.org.br/congresso
eIl

seép.org.br

dando exemplos didaticos, exem-
plos de materiais e ferramentas de
ensino, métodos, etc.

Outros exemplos de temas es-
tdo sugeridos no documento do
link mais acima. Se vocé se sente
interessado em contribuir com o
conhecimento espirita, ndo deixe a
timidez impedi-lo(a) de aproveitar
essa oportunidade de apresentar
um estudo préprio ao movimento
espirita paulista. Mesmo se vocé
for jovem e/ou pessoa desconhe-
cida no meio espirita, se estiver
planejando participar do congres-
so, considere preparar e submeter
um resumo do seu estudo para o 1°
EnCPE. No préximo nudmero, expli-
caremos como preparar e escrever
o resumo. Nao precisa ser forma-
dor de opinido para ter um resumo
aceito. A andlise serd feita do con-
telddo e ndo do nome do autor.

Para participar basta seguir as
instrugdes do documento. Ndo ha
nenhum custo adicional para par-
ticipar do 1° EnCPE. Os resumos
aprovados formardo os anais do
1° ENCPE - USE e serdo posterior-
mente publicados nos anais do 19°
Congresso Espirita. A ACPE esté a
disposicdo para tirar dividas pelo
do enderecgo

acpe@usesp.org.br.

Alexandre Fontes da Fonseca € da Assesso-
ria de Pesquisa e Ciéncia Espirita da USE. @

L 19" Congresso
:41 Estadual de
< Espiritismo

O Centro,Espirita

lINl’.inD DAS SOCIEDADES
ESPIRITAS DO ESTADD
DE SAD PAULD
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INTEGRACAO DA APSE COM AS
DEMAIS AREAS DO CENTRO ESPIRITA

LUIZ ANTONIO MONTEIRO

Assisténcia e Promogao So-
cial Espirita, abreviadamente
APSE, é inteiramente funda-
mentado no Evangelho de
Jesus e nos ensinos dos Espiritos su-
periores consubstanciados na Codi-
ficagdo Espirita. Suas caracteristicas,
seus objetivos, sua finalidade edu-
cativa e sua metodologia de agéo
assentam-se nessa base evangéli-
co-doutrindria, formando um todo
filoséfico harménico inspirado nos
principios da caridade crista.

Na dindmica do centro espirita
séo ofertadas muitas agdes de am-
paro as familias e individuos que
buscam atendimento quer sejam de
origem espiritual ou material

Sao dois campos distintos que
devem se conectar harmoniosamen-
te, como uma rede; é por isso que o
setor da APSE no contexto do cen-
tro espirita, mantem estreita relagéo,
com todas as demais areas. Quem
vai ao centro: familias e individuos,
sujeitos de direitos, o espitito imortal,
como todo nds. Ja refletiu?

Ha um elo harmonioso, quando
o gestor do centro espirita, mantem
sua visao macro e micro com todas
as dareas e observa que elas se in-
terligam e se integram, para atender
suas finalidades de trabalho coleti-
vo e cooperativo, possibilitando “a
conjugacdo de esforgos em torno
do bem comum, dentro de um clima

de convivéncia fraterna!’ Como diz o
Apdstolo Paulo:

“Assim nds, que somos muitos, so-
mos um sé corpo em Cristo, mas in-
dividualmente somos membros uns
dos outros.” (Romanos, 12:5)

Seja qual for a estrutura organi-
zacional do centro espirita, sempre
existe as dreas afins, talvez ndo for-
mal com organograma, mas existe e
é funcional.

Quando se fala em APSE, logo
vem a mente, “doagao de cesta basi-
ca” O que nao é verdade, principal-
mente quando se amplia a percep-
¢ao de integralidade do trabalhar vo-
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luntério e do frequentador do cento
espirita "em sua feicdo multidimen-
sional: espiritual, psiquica, moral, so-
cial e material, independentemente
da drea em que possa atuar ou estar”
Entdo, o ideal € mudar esse concei-
to de “cesta bésica” para “seguranga
alimentar’, a partir do principio em
que se escuta o irmdo do caminho, o
espirito imortal, com carinho, respei-
to e dignidade, que no momento que
bate as portas do Centro, encontra-
-se em situagdo de vulnerabilidade e
até mesmo de risco social.

Quanto a caridade e a vida so-
cial, destacamos o registro de Allan
Kardec, no livro O céu e o inferno’; 12
parte, cap. 3, item 8:

“A encarnagao é necessaria ao duplo
progresso moral e intelectual do Es-
pirito: ao progresso intelectual pela
atividade obrigatdria do trabalho; ao
progresso moral pela necessidade
reciproca dos homens entre si. A vida
social é a pedra de toque das boas
ou mas qualidades.’

Na sequéncia o Mestre de Lion,
deixa claro de que:

“A bondade, a maldade, a dogura, a
violéncia, a benevoléncia, a caridade,
0 egoismo, a avareza, o orgulho, a
humildade, a sinceridade, a franque-
za, a lealdade, a ma-fé, a hipocrisia,
em uma palavra, tudo o que constitui
0 homem de bem ou o perverso tem
por mével, por alvo e por estimulo as
relacdes do homem com os seus se-
melhantes. “

Nesse contexto, a integralidade
da APSE com as outras areas afins,
é primordial, sendo, fundamental,
por conta das familias que buscam
o atendimento, guardam relagéo en-
tre si e a APSE deve ter um braco de
apoio das demais areas irmas que
compdem o Centro Espirita e princi-
palmente da sua Diretoria Executiva,
o gestor, o maestro de todas as ati-
vidades. Vejamos alguns exemplos:

A Area de Atendimento Espiri-
tual, tem o ponto de partida as pes-

soas que procuram o Centro Espitita,
em situagdo de vulnerabilidade, risco
pessoal e/ou social, é o seu acolhi-
mento, por meio do didlogo fraterno,
assim sendo, a APSE devera funcio-
nar em plena integracdo com a Area
de Atendimento Espiritual, que esta-
belece os procedimentos adequa-
dos para essa tarefa,

Assim como as demais areas: de
Estudo, de Mediunidade, de Comu-
nicagdo Social, administrativa, den-
tre outras, e principalmente a éarea
de educacgao; de familia; infancia e
juventude ou mocidade.

Para melhor atender o publico
inserido na APSE, o Centro Espirita
deve trabalhar com as familias, bus-
cando envolver, em suas atividades,
a crianca, o adolescente, a pessoa
adulta em geral de todas as faixas
etdrias, fato que leva a integragdo da
APSE com as dreas de educagao; de
familia, de infancia, e de juventude/
mocidade, com vistas ao comparti-
Ihamento das melhores estratégias
de comunicagéo e convivéncia, en-
volvendo criangas, adolescentes,
idosos e adultos, com destaque em
especial, o estreitamento de vinculos
com a "Juventude/Mocidade Espiri-
ta” proporcionando aos jovens ex-
celente oportunidade de desenvolvi-
mento de seu processo educativo a
medida que contribuem para a reali-
zacdo da tarefa assistencial.

Concluimos que “o espiritismo

amplia a visdo do ser humano, pois
trata ndo apenas do ser existente,
mas do interexistente, isto é, daquele
que se comunica com o mundo dos
Espiritos, ao qual se liga por débitos
e alegrias de um passado préximo
ou distante, e com o qual se sintoni-
za por sentimentos e pensamentos.
No mesmo sentido, o Servigo de as-
sisténcia e promogao social espirita
valoriza o ser humano, considerando
o seu lado espiritual e imortal.

Nao podemos esquecer de que
o centro espirita ndo faz assisténcia
social, pois este é prerrogativa do es-
tado, dever do estado. O centro es-
pirita busca promover o ser humano
e, acima de tudo, oferecer-lhe con-
dicdes para superar as dificuldades
econdmicas, sociais, morais e espi-
rituais em que momentaneamente
se encontra. A caracteristica basica
deste servico ofertado pelo centro
espirita é a promogao.

Artigo desenvolvido a partir do
estudo do Capitulo VIII do documen-
to Orientacédo a assisténcia e promo-
¢ao social espirita, disponivel em:

https://usesp.org.br/wp-content/
uploads/2021/07/Orientacao-a-As-
sistencia-e-Promocao-Social-Espi-

rita.pdf.

Luis Anténio Monteiro € diretor do De-
partamento de Assisténcia e Promog&o
Social da USE. @
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ANSIEDADE E DEPRESSAO NA
ASSISTENCIA ESPIRITUAL

FERNANDO PORTO, HELIO ALVES CORREA e RENATA DUARTE ALVES DE OLIVEIRA

uadros de ansiedade e de-

pressdo aparecem, por ve-

zes, entre os assuntos do

didlogo fraterno, cabendo
ao trabalhador conhecer minima-
mente o assunto, para além da su-
perficie. No livro Orientagdo para
o atendimento espiritual no centro
espirita (CFN-FEB), constam algu-
mas dicas que podem auxiliar o
atendente fraterno.

Importante ressaltar que além
do foco na escuta ativa, nas orien-
tagcoes a luz da Doutrina Espirita,
fundamental é compreender tais
dores sob a ética espirita, man-
tendo rigor ético em nao oferecer
diagnésticos ou terapias.

Nas linhas que seguem, busca-
remos compreender as nuances da
ansiedade e da depressao.

O que é ansiedade?

A ansiedade é uma reagdo na-
tural do corpo diante de algo que
se percebe como ameaca, perigo
ou desafio. Ela existe para proteger
o ser humano. Ela age como uma
reacao cerebral e corporal (luta,
fuga ou um estado de alerta) a uma
percepcao de algo ameacador.

Por que ha tamanha incidén-
cia de ansiedade na atualidade?
H4 algumas razdes para isso.
Em parte, em virtude de a cultura

atual ser obcecada em controle,
seguranga e protecdo. As pessoas
querem prever tudo, como serd o
tempo, os resultados dos eventos
esportivos, os movimentos dos
mercados financeiros. Apesar da
ciéncia e da tecnologia terem for-
necido uma perspectiva de segu-
ranga como em nenhuma outra
época da humanidade, vive-se a
era das incertezas. O questiona-
mento em torno dos valores, das
institui¢cdes, do futuro do trabalho,
as mudancgas climaticas, as revolu-
¢oes tecnologicas, além da ausén-
cia de liderangas em quem possam
se espelhar, sao fatores geradores
de medo e de ameaga constantes.
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Por outro lado, a sensacao de ace-
leragdo da vida, o excesso de es-
timulos, o mundo das aparéncias
das redes sociais, a fragmentacgéao
social e o esgargamento nos re-
lacionamentos, aumentam ainda
mais os fatores de estresse e an-
siedade.

Cabe em quaisquer dessas si-
tuagdes, o ensino do Mestre:

“N&o vos inquieteis, pois, pelo dia
de amanh3, porque o dia de ama-
nha cuidard de si mesmo. Basta a
cada dia o seu mal." Mateus 6:34

Qual a contribuicdo do Espi-
ritismo no enfrentamento da an-
siedade?

O espiritismo ajuda a lidar com
a ansiedade ao oferecer com-
preensao, esperanga e praticas que
acalmam o coragao e organizam os
pensamentos. O espiritismo amplia
o sentido da vida, ao ensinar que
a vida ndo se limita ao momento
presente. Ele também nos ajuda a
lidar com o medo e a culpa. Os er-
ros fazem parte do aprendizado em
nossa jornada evolutiva. Ele nos in-
centiva a reforma moral, sem exigir
a perfeicdo. O aprendizado é um
processo gradual e de longo curso
no qual se exercita a paciéncia, o
autoamor para alcangar o objetivo.
Ele valoriza a prética da oracéo e
do equilibrio interior. A oracdo ou
a meditagdo promove uma pausa
emocional, acalma os pensamen-
tos acelerados, restabelecendo a
conexdo com a espiritualidade. E
muito importante, por fim, enten-
der que ndo se deve pretender a
eliminagdo da ansiedade. Gracas
a ansiedade é possivel preservar a
vida e ndo se expor a riscos desne-
cessarios, aprendendo-se a respei-
tar os préprios limites.

Joanna de Angelis, na obra O
ser consciente, psicografia de Di-
valdo Pereira Franco - nos traz no
seu prefacio:

“As realizagbes externas podem
acalmar as ansiedades do coragéo
momentaneamente, porém, nao

podem erradicéa-las, razdo por que
o triunfo externo nao apazigua in-
teriormente.’

O que é depressao?

A depressao é um estado de so-
frimento emocional caracterizado
por tristeza persistente, desanimo
e perda de interesse pela vida. Ela
vai além da tristeza comum, pois
afeta de forma continua os pen-
samentos, as emogdes e 0 corpo,
reduzindo a energia, a motivacao e
a capacidade de sentir prazer. Na
depressao, a pessoa passa a per-
ceber a vida e a si mesma de for-
ma mais negativa, com sensacao
de vazio, desesperanca e falta de
sentido.

Por que ha tamanha incidén-
cia de depresséao na atualidade?

A depressdao é um transtorno
multifatorial que ndo deve ser de-
finido de modo reducionista. A par
das questdes bioldgicas, ha diver-
sas razOes para se pensar sobre
a questao. Além dos fatores ja ex-

postos para explicar a ansiedade,
pode-se afirmar que a sociedade
atual é obcecada em felicidade. As
exigéncias em torno do desempe-
nho, sucesso e felicidade perma-
nentes criam uma cultura da com-
paracdo constante, intensificada
pelas redes sociais, promovendo
sentimentos de inadequacgéo, fra-
casso e soliddo. Soma-se a isso
o enfraquecimento dos vinculos
afetivos, a fragmentacgado das rela-
¢Oes familiares e comunitarias, a
inseguranga em relacdo ao futuro,
além da perda de referéncias éti-
cas e espirituais. A dificuldade de
elaborar perdas, lidar com frustra-
¢Oes e lutos contribuem para um
profundo esgotamento emocional,
terreno fértil para o surgimento da
depressao.

Qual a relagdo da depressao
com a ansiedade?

A depresséao e a ansiedade fre-
quentemente caminham juntas,
embora ndo sejam a mesma con-
dicdo. Ambas envolvem sofrimento
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emocional e ativam mecanismos
semelhantes no cérebro e no cor-

po, mas se manifestam de formas
diferentes. Enquanto a ansiedade
estd mais associada ao medo, a
preocupagao excessiva e a an-
tecipacdo de ameagas futuras, a
depressao se caracteriza pelo de-
sanimo, pela tristeza persistente
e pela perda de sentido e de inte-
resse pela vida. Em muitos casos,
a ansiedade prolongada pode levar
ao esgotamento emocional, favo-
recendo o surgimento da depres-
sao. Da mesma forma, a depressao
pode aumentar a inseguranca e o
medo, intensificando quadros an-
siosos.

Qual a contribuicdo do espi-
ritismo no enfrentamento da de-
pressao?

O espiritismo contribui de forma
significativa ao oferecer uma visao
ampliada da existéncia e do sofri-
mento humano. Ao ensinar que a
vida continua além da experiéncia
corporal, ele ajuda a ressignificar

a dor, as perdas e as dificuldades,
reduzindo o sentimento de vazio
e desesperanga. O espiritismo es-
clarece que as provas da vida nao
sdo punigdes, mas oportunidades
de aprendizado e crescimento es-
piritual, o que auxilia no enfrenta-
mento da culpa, do desanimo e da
autodesvalorizagdo. Ele incentiva
a reforma intima com compaixao,
sem cobrangas excessivas ou idea-
lizagOes de perfeigdo, promovendo
0 autoamor e a paciéncia consigo
mesmo. A fé raciocinada fortalece
a confianga no amparo espiritual
e na justica divina, trazendo con-
forto e esperanga nos momentos
de maior sofrimento. A pratica da
oragdo, da meditagdo e do culti-
vo do equilibrio interior favorece a
serenidade, a conexao espiritual e
o fortalecimento emocional. E fun-
damental compreender que o espi-
ritismo ndo substitui o tratamento
médico ou psicoldgico, mas atua
como importante recurso de apoio
moral e espiritual no processo de
recuperagao.

Em O evangelho segundo o
espiritismo, de Allan Kardec, no
capitulo V - Bem-aventurados os
aflitos, no item 25 - A melancolia,
Francois de Geneve nos traz um
texto sobre essa visdo ampliada da
consciéncia:

“Sabeis por que, as vezes, uma
vaga tristeza se apodera dos vos-
sos coragdes e vos leva a consi-
derar amarga a vida? E que vosso
Espirito, aspirando a felicidade e
a liberdade, se esgota, jungido ao
corpo que lhe serve de prisdo, em
vaos esforgos para sair dele. Reco-
nhecendo inuteis esses esforgos,
cai no desanimo e, como o corpo
Ilhe sofre a influéncia, toma-vos a
lassidao, o abatimento, uma espé-
cie de apatia, e vos julgais infelizes.
Crede-me, resisti com energia a es-
sas impressoes”.

Por fim, cabe ressaltar que o
suporte espiritual ndo se confunde
com praticas médicas ou psicol6-
gicas, nem visa substituir o trata-
mento especializado, visto que o
rigor ético do atendimento se ma-
nifesta no respeito a ciéncia e no
cuidado de ndo oferecer diagnds-
ticos, prescrigdes ou interferir nas
escolhas terapéuticas do atendido.

Referéncias
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DEPARTAMENTO DE
COMUNICACAD

COMUNICACAO, CLAREZAE
COMPROMISSO AS VEZES CANSAM

JOAO THIAGO DE OLIVEIRA GARCIA

comunicagdo é um dos

pilares fundamentais do

trabalho institucional. Por

meio dela, orientagdes sao
transmitidas, atividades sédo or-
ganizadas, eventos sdo divulga-
dos e valores sdo reafirmados.
No entanto, comunicar também
pode ser fonte de cansaco e des-
gaste, especialmente quando o
ato de informar exige reiteradas
explicacdes, ajustes constantes
e enfrentamento de ruidos que
dificultam a compreensdo da
mensagem. Esse desgaste se in-
tensifica quando ha a percepgéao
de que o outro ndo compreende

— ou nao se dispde a compreen-
der — aquilo que esta sendo co-
municado.

O esforgo comunicacional vai
além da simples transmissao de
informacgdes. Ele envolve respon-
sabilidade, coeréncia, paciéncia
e compromisso com o coletivo.
Quando mensagens precisam
ser constantemente reformula-
das, esclarecidas ou defendidas,
instala-se um cansacgo silencio-
so que afeta ndo apenas quem
comunica, mas todo o fluxo do
trabalho. Por isso, a clareza deve
ser compreendida como um valor
institucional, capaz de preservar

energias e fortalecer relagdes.
Nesse sentido, o Evangelho
nos oferece uma orientacdo ob-
jetiva e profundamente atual:
“seja 0 vosso sim, sim; e o0 vos-
so ndo, nado’, conforme ensina
o Evangelho segundo Mateus.
Essa diretriz aponta para a ne-
cessidade de mensagens claras,
éticas e coerentes, livres de am-
biguidades e excessos. A clareza
ndo é rigidez, mas respeito. Ela
favorece o entendimento, reduz
conflitos e contribui para uma
convivéncia mais harmoniosa no
ambiente de trabalho voluntario.
E importante reconhecer que,
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no contexto espirita, a comunica-
¢cdo estd quase sempre associa-
da ao servigo voluntario. Trata-se
de um trabalho realizado sem
vinculos profissionais ou recom-
pensas materiais, mas que, ain-
da assim, exige elevado grau de
empenho, dedicacdo e respon-
sabilidade. O fato de ser volunta-
rio ndo diminui a importancia do
compromisso assumido; ao con-
trario, reforca a necessidade de
zelo, organizacdo e alinhamento
com os principios institucionais.
O voluntariado consciente com-
preende que cada mensagem di-
vulgada representa a instituigao
como um todo.

Seja em um cartaz fixado no
mural de um centro espirita no
interior do Estado de Sao Paulo,
seja na divulgagao de um grande
evento na regido metropolitana,
ou ainda na comunica¢do de um
curso realizado na capital, a men-
sagem precisa ser clara, objetiva
e alinhada. Cada material divul-
gado fala ndo apenas de uma ati-
vidade especifica, mas expressa
valores, posturas e a seriedade
do trabalho desenvolvido.

Nesse contexto, destaca-se a
importancia da atuacado integra-
da de todos os 6rgédos da USE. A
sintonia institucional é essencial
para que a comunicacao ressoe
uma unica mensagem de uniao,
cooperacao e propdsito comum.
Quando hé desalinhamento,
surgem retrabalhos, desgastes
desnecessarios e confusdo para
o publico atendido. Quando hé
harmonia, o trabalho flui com
mais eficiéncia e serenidade.

Comunicar bem &, portan-
to, um ato de responsabilidade
institucional e também de fide-
lidade aos principios evangéli-
cos que norteiam o movimento
espirita. Exige atengao aos con-
teddos, cuidado com a forma e
compromisso com o coletivo.
Né&o se trata de comunicar mais,
mas de comunicar melhor; nao
de insistir indefinidamente, mas
de alinhar, esclarecer e cooperar.

Que possamos, como traba-
Ihadores e dirigentes, refletir
sobre a qualidade da nossa co-
municagdo, compreendendo-a
como parte essencial do servigo
que prestamos. Que a clareza
evangélica do “sim” e do “néo”
nos ajude a reduzir desgastes,
fortalecer vinculos e sustentar

AO VIVO

todos os domingos as 12h

Reprises

quartas-feiras as 4h e

quintas-feiras as 19h

Radio Boa Nova

um trabalho pautado na uniao,
na cooperagao e no respeito mu-
tuo, para que a mensagem alcan-
ce seus objetivos com dignidade
e coeréncia.

Jodo Thiago de Oliveira Garcia é diretor
do Departamento de Comunicagdo So-
cial da USE. @

MOMENTO
ESPIRITA

UM PROGRAMA DA

UNI[\O DAS SOCIEDADES
ESPIRITAS DO ESTADO
DE SAO PAULO

Desde

1972

falando de Doutrina e
Movimento Espirita
com VOC@

1450 kHz AM / e-FM 85,5 MHz - Guarulhos

1080 kHz AM - Sorocaba
radioboanova.com.br

portalmundomaior.com.br

/ ’ RB‘ vﬁ

Radio Boa Nova
EMISSORA DA FUNDAGAD ESPIRITA ANDRE LUZ

Ouca onde e quando quiser!
‘(":‘ Spotify @mle Podeasts Goegle Podeasts of | m

usesp.org.br/momentoespirita
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ENTRE A TOLERANCIAEA
COERENCIA DOUTRINARIA

m tempos de ampla exposi-
¢do digital, quando inimeros
canais nas redes sociais se
apresentam como difuso-
res do espiritismo, multiplicam-se
contelidos que mesclam nogdes
verdadeiras com fantasias, opi-
nides pessoais e noticias falsas.
Essa proliferacédo de discursos sem
critério, amparada pela aparéncia
de autoridade espiritual, tem pro-
duzido confusdo e prejudicado a
compreensao racional da doutrina

MARCO MILANI

espirita.

O fendbmeno ndo é novo: todas
as doutrinas filoséficas, ao longo
da histdria, enfrentaram o desafio
de lidar com as crengas populares
que se aproximavam de alguns de
seus principios, mas divergiam em
outros. O espiritismo ndo esta imu-
ne a essa situagao.

No cotidiano de algumas ins-
tituicbes espiritas, observa-se a
presenca de ideias e préaticas que,
embora bem-intencionadas, néo se

harmonizam com os fundamentos
codificados por Allan Kardec. Sur-
ge, entdo, uma pergunta crucial aos
dirigentes espiritas: até que ponto
é legitimo tolerar certas distorgdes
em nome da boa convivéncia e da
fraternidade, sem comprometer a
coeréncia doutrindria que garante
a identidade do espiritismo? A fé
espirita é raciocinada, ndo cega. Ao
considerar-se que a "fé inabaldvel
é somente aquela que pode enca-
rar a razdo face a face em todas as
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épocas da humanidade” ', eviden-
cia-se um dos pilares do Espiritis-
mo. Estabelece-se uma linha divi-
séria entre a crenca que se susten-
ta na ldgica e nas leis naturais e a
crendice que repousa em opinioes,
modismos ou influéncias culturais
externas sem exame critico.

A tolerancia é virtude quando
se refere as pessoas, mas torna-se
conivéncia e omissdo quando se
aplica aos erros conceituais ou as
praticas que desfiguram os princi-
pios e valores espiritas. Os adeptos
em geral, mas sobretudo os diri-
gentes espiritas, tém a responsa-
bilidade de cultivar o acolhimento
sem abrir mao da lucidez.

Nao é de hoje que expressoes
de sincretismo e de misticismo in-
filtram-se no movimento espirita,
muitas delas justificadas por ar-
gumentos como: “o que importa
é o fundo, ndo a forma’, "Kardec
ndo disse tudo’, ou ainda, “se for
em nome amor, tudo vale" Essas
ideias, repetidas de modo aparen-
temente benevolente e sem o devi-
do cuidado, tém servido como sal-
vo-conduto para interpretagdes e
praticas contrdrias ao ensino dou-
trindrio. Ao nao exercer o compro-
misso ético com a fé raciocinada,
ataca-se a identidade doutrinéria e
substitui-se o bom senso pelo sen-
timentalismo, a anélise critica pela
crenga ludica e emocional.

O controle universal do ensino
dos Espiritos ndo é mero adorno.
Kardec ndo apresentou um con-
junto mistico, mas principios estru-
turados por método experimental
e filoséfico. A atitude racional e
investigativa é, portanto, parte in-
dissociavel da doutrina. Sem ela,
comete-se um equivoco epistemo-
I6gico.

Uma mensagem espiritual pode
conter apelos morais elevados,
mas se contradisser as leis natu-
rais ou as bases da Codificacao,
ndo pode ser considerada espiri-
ta, por mais edificante que pareca.
O fundo moral ndo redime o erro
doutrindrio; ao contrario, um erro
bem-intencionado é ainda mais

perigoso porque se mascara sob
aparéncia de virtude.

A aceitagdo acritica de crendi-
ces sob o argumento da caridade
fraterna tem produzido efeitos su-
tis, porém marcantes, na cultura
das instituicbes. Em muitos cen-
tros, multiplicam-se expressbes
que remetem a praticas magicas,
misticas ou ritualisticas, ainda que
sob roupagem ‘“espiritualizada”
Dirigentes, receosos de causar
desconforto, preferem nao corrigir
equivocos e assim abrem espago
para que o erro se instale sob o
pretexto de nado julgar. A omissao,
nesse caso, ndo é tolerancia, mas
negligéncia pedagdgica.

O centro espirita é também uma
escola, e ao dirigente cabe o papel
de educador. A caridade genuina
ndo dispensa o esclarecimento,
pois é pelas luzes da verdade que
o Espirito se liberta da ignorancia.

E comum ouvir que o espiritis-
mo deve se adaptar aos tempos
modernos, aceitando novas ideias
e expressoes espirituais. De fato, a
doutrina é progressiva, no sentido
de estar aberta a andlise de des-
cobertas da ciéncia. Contudo, pro-
gresso nao significa relativismo.

A tolerancia com ideias e pra-
ticas que deformam os principios
ndo é progresso, mas regressao a
fase da crenca cega que o Espiritis-
mo veio justamente superar.

A postura do dirigente espirita
deve, portanto, equilibrar firmeza
doutrindria e fraternidade real. E
possivel acolher quem chega com
visdes distorcidas e, ao mesmo
tempo, conduzir o grupo a com-
preensdo ltcida da Doutrina. Isso
exige preparo intelectual, estudo
sistematico das obras de Allan
Kardec e coeréncia no exemplo.
O dirigente ndo é um censor, mas
um orientador que ensina pela cla-
reza, nao pela imposicdo. Quando
a instituicdo espirita se mantém
coerente com os principios doutri-
ndrios e aberta ao didlogo, cria um
ambiente saudavel, onde a razéo e
a fé se apoiam mutuamente. Tole-
rar as pessoas € expressao da cari-

dade, mas tolerar o erro conceitual
é abandonar a prépria misséo edu-
cativa que deveria caracterizar o
dirigente espirita.

Em um mundo saturado de

discursos emocionais e crencas
instanténeas, a tentagdo de flexi-
bilizar o rigor doutrindrio em nome
da inclusdo é grande. No entanto,
cada concessio feita a incoeréncia
enfraquece a confianga na serieda-
de do espiritismo e desorienta os
que buscam nele uma filosofia sé-
lida. A missdo das casas espiritas
é acolher, esclarecer e educar, ndo
adaptar-se as modas da ocasido ou
as expectativas de agradar a todos.
O verdadeiro amor é Idcido e ins-
trutivo.

Referéncia

1Ver O evangelho segundo o espiri-
tismo, Capitulo XIX, item 7

Marco Milani é presidente da USE Re-
gional de Campinas e diretor do Depar-
tamento de Doutrina da USE. @
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FAMILIA A LUZ DO ESPIRITISMO

ANGELA BIANCO

familia constitui a célula

mater do organismo social,

sendo o primeiro e mais

significativo espaco de
convivéncia do Espirito reencarna-
do. E no ambiente familiar que se
aperfeicoam os aprendizados es-
senciais da vida, os sentimentos, a
sensibilidade moral e as bases do
caréter. A luz da Doutrina Espirita,
compreende-se que a familia ndo
se restringe aos lagos consangui-
neos, mas se estende aos vinculos
espirituais construidos ao longo
das muiltiplas existéncias, reunindo

Espiritos afins ou necessitados de
reajustes, aprendizado e reconci-
liacdo, convocados ao exercicio do
amor, do perdao e da convivéncia
fraterna.

Quando os lagos familiares se
enfraquecem, toda a sociedade
experimenta profundas conse-
guéncias. O egoismo se intensifi-
ca, os valores morais se relativizam
e as relagdes humanas se tornam
mais frageis. Allan Kardec, em O
livro dos espiritos, ja advertia que
o relaxamento dos lagos de familia
conduz a uma recrudescéncia do

egoismo, afetando diretamente o
equilibrio social. Joanna de Ange-
lis também destaca que a familia
é o alicerce da sociedade e que
sua desestruturagao repercute na
cultura, na ética e na prépria civi-
lizagdo, evidenciando a urgéncia
de um olhar atento, responsével e
amoroso para o fortalecimento do
ntcleo familiar.

Foi a partir dessa compreensao
qgue o Departamento da Familia da
USE elaborou o Seminario “Fami-
lia a luz do espiritismo’; reunindo
dirigentes e trabalhadores espi-
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ritas em um momento de estudo,
reflexdo e orientagdo pratica. Os
encontros tém como missao cen-
tral “entender para acolher’, ofe-
recendo subsidios doutrinarios
e organizacionais para a implan-
tacdo e o fortalecimento do De-
partamento da Familia nas casas
espiritas, de forma sistematizada,
continua e alinhada as diretrizes
nacionais do Conselho Federati-
vo Nacional da Federagéo Espirita
Brasileira.

O semindrio destaca que, em-
bora historicamente os centros
espiritas desenvolvam atividades
voltadas as familias, muitas vezes,
esse trabalho ocorre de maneira
fragmentada, sem uma estrutura
organizacional definida ou plane-
jamento continuado. A implanta-
¢do do Departamento da Familia
representa um avango significati-
vo, ao reconhecer a familia como
eixo central da evangelizagdo, da
educacgao moral e da regeneracao
social, integrando agdes, organi-
zando esforcos e promovendo a
transversalidade entre todos os
departamentos da casa espirita.

Nesse contexto, o Departa-
mento da Familia é compreendido
como um espaco essencialmente
integrador, que dialoga com a In-
fancia e Juventude, a Assisténcia
e Promocao Social, o Atendimento
Espiritual, a Comunicagéo Social
Espirita, a Orientagdo Mediunica e
o Estudo do Espiritismo. Essa inte-
gracao possibilita um acolhimento
mais amplo e humanizado, consi-
derando o ser em sua totalidade
— material, emocional e espiritual
— e fortalecendo o sentimento de
pertencimento e corresponsabi-
lidade entre trabalhadores e fre-
quentadores.

Entre os principais eixos abor-
dados no semindrio, destaca-se
a importancia do mapeamento
e diagndstico da realidade local,
permitindo identificar desafios,
necessidades e potencialidades
das familias atendidas. A forma-
¢ao de equipes comprometidas,
com reunides regulares, planeja-

mw'/ 1

a Luz do Espiritismo

mento anual e definicdo clara de
responsabilidades, é apresentada
como base para a continuidade e
a eficacia das agdes. Ressalta-se,
ainda, que a unificagdo do mo-
vimento espirita se constréi por
meio do didlogo fraterno, da escu-
ta sensivel, do espirito de coope-
racdo e da disposigdo sincera para
somar esforgos em favor do bem
comum.

O Departamento da Familia
instituido na casa espirita pode
promover encontros de convivén-
cia familiar, semindrios, palestras
publicas, grupos de estudo e ofi-
cinas teméaticas que favoregam
reflexdes sobre os desafios con-
temporaneos da vida em familia.
Também pode auxiliar no acolhi-
mento a familias enlutadas, orien-
tagcdo de pais, mées, cuidadores e
responsdveis, bem como apoiar a
integracdo do evangelizando no
seio familiar, fortalecendo pra-
ticas como o Evangelho no Lar,
reconhecido como instrumento
fundamental de equilibrio espiri-
tual, harmonizagdo do ambiente
doméstico e fortalecimento dos
vinculos afetivos.

No semindrio, particularmente,
reforca-se que a responsabilidade
do trabalhador espirita vai além
da tarefa especifica que desempe-

nha. A agdo desenvolvida no cen-
tro espirita repercute diretamente
na familia e, consequentemente,
na sociedade. O trabalho com a
familia exige preparo, sensibilida-
de, humildade, compromisso dou-
trindrio e coeréncia entre discurso
e prética, lembrando que educar é,
antes de tudo, vivenciar os ensina-
mentos do Evangelho no cotidia-
no das relagdes humanas, assim o
Departamento da Familia da USE
muito pode contribuir junto aos 6r-
gaos na capacitagao dos trabalha-
dores, tornado-os multiplicadores
deste trabalho tao importante de
amparo as familias

O Semindrio “Familia a luz do
espiritismo” reafirma que investir
na familia é investir na base da
transformacdo moral da humani-
dade. Quando o trabalhador esta
pronto, o servico aparece; e, no
tempo presente, o servigo que se
apresenta com urgéncia é o de
cuidar, orientar e fortalecer as fa-
milias, construindo, passo a passo,
caminhos de unificagao, paz, soli-
dariedade e promocgédo do bem, a
luz do Evangelho de Jesus e dos
principios consoladores da Dou-
trina Espirita.

Angela Bianco € diretora do Departa-
mento da Familia e de Eventos da USE. @
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POR QUE OS GRUPOS DE TRABALHO
MEDIUNICO SE DESMOTIVAM?

SiLVIO CESAR CARNAUBA DA COSTA

V4
comum voltarmos, repetidas
vezes, as questdes doutrinarias
que envolvem as atividades
dos centros espiritas e, espe-
cialmente, das reunides medilnicas.
Nesta edi¢éo, porém, queremos pro-
por um olhar adicional: o do funcio-
namento dos grupos, ndo apenas no
aspecto doutrinario, mas no huma-
no.

Ao longo dos anos, conversando
com dirigentes de centros espiritas
e 6rgaos locais em eventos promo-
vidos pela USE, um tema se destaca
pela frequéncia: o afastamento dos

tarefeiros das atividades. Diversas
tentativas de diagnéstico ja& foram
feitas por meio de pesquisas, deba-
tes e reunides especificas e muitas
causas sdo mencionadas: pande-
mia, redes sociais, dificuldades de
deslocamento, aumento da violéncia
urbana (sobretudo por serem ativi-
dades noturnas), envelhecimento
natural dos trabalhadores, entre ou-
tras.

Mas percebemos que a resposta
é mais complexa do que parece. Por
isso, propomos algumas reflexdes
que, embora simples, podem ser

bastante significativas.

Os grupos medilnicos estao
sendo éticos com seus integrantes
e com os espiritos atendidos?

Em alguns grupos, observa-se a
valorizagd@o excessiva de determina-
dos médiuns, tratados como figuras
centrais ou superiores aos demais.
De modo semelhante, certos Espiri-
tos passam a ser considerados au-
toridades, influenciando decisdes do
grupo, da casa espirita e, por vezes,
até a vida pessoal dos participantes.
Soma-se a isso a postura de dirigen-
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tes que demonstram preferéncia por
determinados trabalhos, o que gera
conflitos e desarmonia interna. Ha
ainda situagbes em que a reunido
meditnica é conduzida como se
fosse propriedade de alguém, com
controle excessivo sobre pessoas,
atividades e tempo. Tais condutas,
além de destoarem dos principios
doutrindrios, acabam afastando tra-
balhadores e, nao raro, levando a
fragmentagdo de grupos que per-
manecem na instituicdo, porém de
forma isolada.

As reunides estdao excessiva-
mente cansativas?

Falta de ritmo, excesso de religio-
sidade na linguagem, falta de obje-
tividade e clareza, relatos pessoais
longos, leituras intermindveis, mo-
mentos burocraticos repetitivos, de-
bates doutrinérios fora de contexto,
discussdes administrativas durante
o trabalho, encontros extensos ou
pouco produtivos.. tudo isso des-
gasta e desmotiva.

O grupo evolui ou repete sem-
pre as mesmas experiéncias?

Ha grupos que passam anos com
as mesmas manifestagdes, os mes-
mos médiuns e os mesmos padrdes.
Sem progresso, sem percepgdo de
desenvolvimento individual, sem
compreensdo do propdsito, é natural
que o tarefeiro se sinta estagnado. O
“mesmismo” cansa. Pensando que
as redes sociais possuem conteu-
do de todos os géneros e gostos, as
pessoas se sentem motivadas a ver
“mais do mesmo” toda semana?

As reunides se limitam ao aten-
dimento a sofredores e obsesso-
res?

Ha espaco para mensagens ins-
trutivas, evocacdes e aprendizado?
Quando o repertdrio espiritual se re-
pete indefinidamente, sem novidade,
estudo ou reflexdo, o grupo tende a
perder vitalidade. Estagnagdo tam-
bém é desmotivacéo. Muitos se per-
dem no imediatismo, sabemos dis-
SO, mas precisamos pensar sobre o
aprendizado constante, de maneira

gue as pessoas se sintam motivadas
a aprenderem.

Os membros do grupo criam
vinculo — mesmo que ndo seja
amizade intima?

Trabalhar apenas “batendo car-
tdo” impede a formagdo de lacos.
Como me integrar a pessoas cujo
nome mal sei? Sem um minimo de
convivéncia, apoio e fraternidade,
pequenos desafios pessoais podem
afastar até os mais comprometidos.

A proximidade gera, com toda
certeza, a familiaridade que os mem-
bros necessitam. As pessoas ainda
buscam afeto e amizade e assim, o
minimo serd o acolhimento aos com-
panheiros que estdo ali ombreando.

Ha uma “tirania da disciplina?

A disciplina é essencial, porém
alguns dirigentes a confundem com
autoritarismo, impondo regras ex-
cessivamente rigidas e, por vezes,
condutas impraticdveis. Posturas ti-
ranicas revelam imaturidade moral,
geram desconforto e comprometem
o ambiente de trabalho. Quando li-
deres se colocam como referéncias
absolutas, sustentados em opinides
pessoais e atitudes exibicionistas,

acabam por prejudicar a compreen-
sdo e a vivéncia saudavel do trabalho
e da experimentacdo meditnica.

O grupo esta fugindo da realida-
de por meio de misticismo e fanta-
sias?

A romantizagdo de mensagens,
a idealizagé@o de espiritos e a valori-
zagao de narrativas que se afastam
da codificagdo geram confusdo e
divisbes. A pratica medilnica pre-
cisa acolher desde quem tem pou-
co conhecimento até quem possui
formagao aprofundada. O excesso
de fantasia afasta o bom senso e as
pessoas.

Reflexdes finais:

Se vocé estivesse chegando hoje
ao centro espirita que frequenta,
sem conhecimento prévio, sentiria
vontade de participar?

E, apds os cursos, sentiria mo-
tivagdo e seguranga para integrar
uma atividade meditinica?

Silvio Cesar Carnatba da Costa é pri-
meiro-secretdario do Departamento de
Mediunidade da USE. @
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ATUALIZE SEU CADASTRO

A atualizacao pode ser feita facilmente
pelo sistema webFEC, caso nunca tenha
acessado, solicite ajuda pelo whatsapp no
numero 11 91658-7575 que nossa auxiliar
administrativa dara as orientacgoes.

webFEC -

Sistema de cadastro Y
disponibilizado pela USE a -
todos os centros espiritas

b UNI.:AO DAS SOCIEDADES
l ESPIRITAS DO ESTADO
- DE SAQ PAULO

Castor,umsonho
de colchao!

Mais tecnologia, conforto e durabilidade.

winw.CO E c h oesca StO Icom.br
Eicolchaocastor
(©)colchaocastor
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/W,Q&@ 0 % ?666 prética de estudo e oracdo

M@ % VOC@A realizada em familia ou
individualmente, com o
objetivo de fortalecer os lagos
espirituais no ambiente

1= B domeéstico. Consiste na leitura
| de um trecho de 0 Evangelho

0 e, po iS . Cada I | sequndo o espiritismo ou outra
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obra crista, sequida de

um Seg un d (0) reflexdes, comentérios e preces.

Essa atividade promove a paz, a

Suas CO nVicgaes e harmonia e a protecao

espiritual no lar, além de ser

da maneira que uma oportunidade para a

sintonia com 0s ensinamentos

maiS 0 toque. de Jesus e a elevacdo moral.

E recomendavel realiza-lo

Allan Kardec ® O Evangelho segundo o Espiritismo s

Cap. XXVIII - It. 1 semanalmente, em dia e
horario fixos, criando um habito
de conexdo com a
espiritualidade superior.

UNIAO DAS SOCIEDADES
| ESPIRITAS DO ESTADO
DE SAO PAULO
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DESAFIOS DA ASSISTENCIAE
PROMOGCAO SOCIAL ESPIRITA

Departamento de Assisténcia e Pro-

mogao Social Espirita - APSE, da

Unido das Sociedades Espiritas do

Estado de Sao Paulo, como parte de
seu plano de trabalho de promover encontros,
palestras, roda de conversa, visando o estudo,
troca de experiéncias na area da assisténcia e
promocao social espirita, realizou no dia 09 de
novembro no horario das 9h as 11h, em forma
de palestra e dialogo com Antonio Cesar Perri
de Carvalho sobre o tema “Desafios da assistén-
cla e promocao social espirita na contempora-
neidade: ontem, hoje e amanha”.

O convidado historiou, comentou registros
marcantes e livros recentes nas visoes sociologi-
ca e espirita sobre o tema.

A reunido foi aberta por Mauricio Romao,
vice-presidente da USE Houve coordenacao
do diretor Luiz Antonio Monteiro e participa-

Cesar Perri | Sdo Paulo

NTO DE
ROMOGAD SOCIAL ESPIRITA

Desafios da assisténcia e
promocgdo social espirita
na contemporaneidade:
ontem, hoje e amanhéa

4 Antonio Cesar
Perri de Carvalho
0o

¢ao da equipe do Departamento: Allan Kar-
dec Pitta Veloso, Guido Desinde Filho, tendo
como convidado José de Jesus da Conceicao,
presidente da USE Intermunicipal do Alto Tie-
té, que atuaram com perguntas e comentarios,
bem como os internautas.

A transmissao foi ao vivo pelos canais da
USE (YouTube e Facebook), gravado e disponi-
vel no site da USE ou acessando os links:

www.youtube.com/live/IfYGENGLF]M

www.facebook.com/share/1K5XKaXvxs/. @
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14° EECDME - ENCONTRO ESTADUAL DE

COMISSAO DIRETORA DE MOCIDADES ESPIRITAS

os dias 15 e 16 de novembro, na ci-

dade de Sao Carlos, foi realizado o

14° EECDME (Encontro Estadual de

Comissao Diretora de Mocidades Es-

piritas). Esse evento, que acontece a cada dois

anos, tem em sua caracteristica formar novas

liderancas, fortalecer as que ja existem e esta-

belecer trocas entre regiodes, visando compar-

tilhamento de experiéncias, analise de dificul-
dades e estreitamento de lacos.

O Encontro teve como tema: “Vinde a

mim vos que estais cansados e eu vos alivia-

rei”.Os monitores, escolhidos pelas Assesso-

LIVE ESPECIAL

DA AREA DA FAMILIA

Departamento da Familia participou da live reali-
zada pela Area da Familia da Comissdo Regional
Sul, no dia 7 de novembro, das 17h as 19h, quando
foi desenvolvido o tema As dores da alma na _famiha e
Justiga dwina, contando ainda com os convidados Alessandro
Viana e Caca Rezende. O evento, com abrangéncia nacio-

rias, fizeram a montagem do estudo que teve
como foco cuidar daqueles que estdao a frente
do trabalho no movimento espirita, através
de atividades doutrinarias em sala, vivéncias
coletivas, oficinas com ferramentas de acolhi-
mento e estudo dentro das Mocidades.

O evento foi coordenado pelo Departa-
mento de Mocidade da USE e contou com o
apoio da USE Intermunicipal de Sao Carlos
e a participacdo dos monitores e assessores
das quatro Assessorias do estado, reunindo
cerca de 80 participantes de todo o Estado de
Sao Paulo. e

Ermili

asDores da Alma eo
Justica Divina

nal, foi transmitido pelo YouTube, tendo como publico-alvo

as liderancas, evangelizadores e trabalhadores de 6rgaos e

casas espiritas. @

LIVE FNEDEZEMBROR: L L LT
T TETT FAMILIA E A JUSTICA DIVINA
17H AS 19H Ennuilladns:nlnl_sarm'l?asa Vigira
*Haréin de Brasia di Paula & Cach Rezonde.
Transmissao an wiva no YouTubs
OS )

O FEB.ves- et

it W == firasiieirn
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ENCONTRO FRATERNO DE UNIFICACAO:
ORGAOS DE CACHOEIRA PAULISTA,
JALES E SAO JOSE DO RIO PRETO

o dia 16 de novembro de 2025, a

Diretoria Executiva da USE pro-

moveu, de forma virtual, o ulti-

mo Encontro Fraterno de Unifi-
cacao do ano, reunindo representantes das
Regionais de Cachoeira Paulista, Jales e da
Intermunicipal de Sdo José do Rio Preto (em
processo de reestruturagao). O evento con-
tou com a participagao de 25 pessoas, pro-
porcionando um ambiente de integragdo e
didlogo.

Durante o encontro, LLuiz Antonio Maio-
lo Lam (Regional de Jales) e Joel Ferreira
(Regional de Cachoeira Paulista) abordaram
o tema “O jovem no Centro Espirita”, com
exposi¢oes de 15 minutos cada, seguidas por
um amplo e enriquecedor debate entre os
participantes.

17:33 | 4° Encontro Fraterno de Unificagao - 2025 (Re—.

Em sequéncia, Paulo Romero (da USE
Intermunicipal de Sao José do Rio Preto) e
Marco Milani (Departamento de Doutrina da
Diretoria Executiva da USE) apresentaram
um estudo sobre “O esvaziamento do centro
espirita”, também com tempo igual reservado
para cada expositor, e o assunto foi posterior-
mente debatido em plenaria, permitindo a
troca de percepgoes e experiéncias.

A troca de experiéncias e a discussao
dos temas escolhidos pelas préprias regioes
mostraram-se fundamentais, especialmente
diante do cenario de evasao de trabalhado-
res, frequentadores e jovens apds o periodo
pandémico. O evento refor¢ou a importan-
cia de fortalecer os vinculos e buscar alter-
nativas para revitalizar as atividades nos
centros espiritas. @

Marn Lulzs Alves 008 Sanfos

WAs9 O
. P VY on
3 .
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José Antonio Vecchi

o ultimo dia 9

de novembro,

retornou para

a Patria Espi-

ritual,  nosso
amigo e companheiro
de lides espiritas, José
Antonio Vecchi, depois
de lutar bravamente
contra doenca insidiosa.
Contava com 67 anos de
idade.

Natural de Guara-
nesia, Minas Gerais, na
década de 1980 mu-
dou-se para Ribeirdo
Preto, onde trabalhou
por um periodo, como
técnico em telecomuni-
cacgoes; em 1994, trans-
feriu residéncia para a
cidade de Jundiai, onde
formou-se como enge-
nheiro eletricista, fun-
cdo exercida até o ini-
cio do tratamento de sua salde.

José Antonio Vecchi foi casado por
trés vezes e teve trés filhos, sendo que a
filha Joyciane desencarnou em setembro
de 2023.

Por ocasido do desencarne, estava ca-
sado com Joana Batista de Andrade Vec-
chi, desde margo de 1994.

Depois de frequentar algumas casas
espiritas de Jundiai, em 1999 vincula-se

por Edison Luiz Campos

ao Centro Espirita José Herculano Pires,
localizado no bairro Vila Nogueira, onde
trabalhou até ser afastado para tratamen-
to de saude.

Naquela casa foi trabalhador na area
medilnica e de estudos, bem como exer-
ceu varias fungdes na diretoria até chegar
a presidente.

Vecchi foi um incansavel e valoroso
trabalhador do movimento espirita de
Jundiai e regido. Era presidente da USE
Intermunicipal de Jundiai, desde abril de
2024, tendo que se afastar para tratamen-
to de salde, em margo do corrente ano.

Na condigdo de diretor da USE Inter-
municipal de Jundiai, foi representante
junto a USE Regional de Campinas e no
Conselho Deliberativo Estadual da USE.

Expositor da Doutrina Espirita, foi va-
loroso divulgador do espiritismo, realizava
palestras nas casas espiritas de Jundiai e
regido.

Atuante, sempre disposto a colaborar
com os eventos promovidos pela USE In-
termunicipal de Jundiai, visando a divul-
gagao da doutrina espirita e a unido dos
dirigentes e sociedades espiritas.

Como todo trabalhador espirita atuan-
te no movimento, Vecchi ird fazer, como
esta fazendo muita falta, em razéo de sua
dedicagéo a causa espirita.

Estard sempre em nossa lembranca
e vibraremos pelo seu crescimento es-
piritual em sua jornada evolutiva rumo a
perfeicéo. @
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Sirlei Nogueira

irlei Noguei-
ra (Andradi-
na, 12/06/1964
- Aracatuba,
12/09/2025)
desencarnou de forma
repentina em fase de re-
cuperacao de um AVC.

Conhecemos Sirlei
como integrante de
Mocidade Espirita de
Bauru e estudante de
jornalismo. Compare-
cemos naquela cidade
como dirigente espirita
de Aragatuba nos anos
1980 e fomos por ele
entrevistado.

Logo apds nossa
transferéncia para Sao
Paulo, Sirlei fixou-se em
Aracatuba, ha cerca de
35 anos, vivendo com
sua genitora e o padras-
to Naoum Cury.

Na cidade trabalhou alguns anos no
jornal Folha da Regido, como assessor
de imprensa da Prefeitura de Aracatuba
(2009-2016), prestou servigos a empresas
e atuou no jornalismo musical, criando e
editando revistas.

Mesmo residindo em Sao Paulo e Bra-
silia, temos uma visao privilegiada do le-
gado dele para a difusdo espirita porque
nas multiplas viagens a nossa terra natal,
atuamos em inimeras programacgoes de
Sirlei na cidade e regiao.

Em 1994 ele criou a divulgagao "Face
Espirita” (FACE - Associagéo Arte e Cul-
tura Espirita) que ha 18 anos coordenava a
publicagdo de artigos semanais na Folha
da Regiao.

Sirlei atuou como presidente da USE
Regional de Aragatuba e foi diretor da
USE Intermunicipal de Aracgatuba. Nestes
encargos promoveu varias Confraterniza-
¢Oes de Espiritas da Alta Noroeste - CO-

|
—
E .Y

por Antonio Cesar Perri de Carvalho

NEAN, ainda em 2024; inUmeras ativida-
des espiritas em cidades da Noroeste e
da Alta Araraquarense: palestras, semina-
rios, langamento de livros, exposi¢des de
pinturas espiritas, pegas teatrais espiritas,
tendo levado a Aragatuba o ator Renato
Prieto. Fundou a editora Cocriagédo, em
2017, e a webtv Estagdo Dama da Carida-
de Benedita Fernandes, em 2020; foi idea-
lizador e diretor do filme “Benedita - uma
heroina invisivel. O legado da superacao’,
enredo com base em nosso livro Benedita
Fernandes. A dama da caridade (Cocria-
¢ao, 2017),

O filme “Benedita - uma heroina invisi-
vel. O legado da superagao’, foi apresenta-
do no Espago Cultural Thathi (antigo Cine
Pedutti), com numeroso publico no dia
17/12/2023. Em seguida, foi exibido com
agendamentos em dezenas de instituigdes
do pais, como Sao Paulo, Rio de Janeiro,
Salvador (Mansdo do Caminho, dirigida
por Divaldo Franco), e, em grupos espiritas
dos EUA e Portugal. Com Sirlei, compare-
cemos em algumas apresentagdes.

Fato marcante para a cidade de Ara-
catuba foi a inauguragdo em 16/10/2017
da retransmissora da TV Mundo Maior em
Aracatuba, aberta-canal 36, da Rede Boa
Nova de Comunicagao da Fundagao Espi-
rita André Luiz. Ele foi o responsavel pela
concessao do canal, implantagéo da torre
e dos equipamentos. Episddio histérico
para a cidade!

Ultimamente Sirlei colaborava em
atividades da Instituicdo Nosso Lar e no
Centro Espirita Irma Angélica. Os ultimos
eventos por ele promovidos aconteceram
em junho de 2025: langamento regional
do livro Os desafios da educacdo nos
tempos de regeneragéao (espirito Benedita
Fernandes, médium José Francisco Go-
mes) pela Cocriagdo; e a comemoracao
dos cinco anos da Estacdo Dama da Cari-
dade Benedita Fernandes.

Sirlei Nogueira foi um marco na divul-
gacao espirita! @
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PAINEL ESTADUAL A.J.ORLANDO e JULIA NEZU

CCDPE-ECM

20 anos da desencarnacgao de Eduardo Monteiro
No dia 14 de dezembro de 2025, a sede do CCDPE-ECM
- Centro de Cultura, Documentacéo e Pesquisa do Es-
piritismo - Eduardo Carvalho Monteiro foi palco de uma
emocionante homenagem pelos 20 anos de desencar-
nagdo de Eduardo Carvalho Monteiro. Eduardo partiu
para o mundo espiritual em 15/12/2005, aos 55 anos,
deixando um legado importante para o movimento espi-
rita. Como idealizador e um dos fundadores do CCDPE,
teve seu nome incorporado a razao social da entidade
por deciséo da diretoria em Assembleia Geral, uma justa
homenagem pdstuma ao seu trabalho incansavel.

O CCDPE-ECM foi fundado em 24/7/2004, na sede
da Fundacgdo Virginia e Herculano Pires, que se localiza-
va na rua Dr. Bacelar, 505, Vila Clementino, Sdo Paulo/
SP. A primeira diretoria foi constituida em 3/1/2005, ten-
do Eduardo como Presidente, consolidando seu papel
fundamental na criagdo e estruturagdo do centro de
pesquisa e preservagdo da memdria espirita.

A celebracéo, que teve inicio as 11h da manha do dia
14/12, contou com uma apresentacdo musical sensivel e
acolhedora conduzida pelo cantor Lirélcio Ricci, diretor
do Departamento de Arte da USE.

Na sequéncia, Pedro Nakano, presidente eleito para
a gestdo a partir de 01/01/2026, abriu oficialmente o
evento e convidou Julia Nezu, presidente em final de
mandato do CCDPE-ECM, para prestar uma homena-
gem especial a Eduardo Carvalho Monteiro, que fora
seu amigo ao longo de décadas. Julia destacou momen-
tos marcantes da trajetéria do homenageado desde
sua adesao ao espiritismo, ressaltando o vasto legado
deixado ao movimento, incluindo 33 livros de sua au-
toria - alguns deles em parceria com amigos. O acervo
inicial do CCDPE-ECM foi composto por cerca de 25 mil
livros, jornais, videos, fotos e uma valiosa coleg¢ao de do-
cumentos histéricos e biogréficos, doados ao CCDPE,
pela familia do Eduardo apds sua desencarnagao.

O evento reuniu diretores do CCDPE em final de
gestao, os novos eleitos, amigos e colaboradores do
Centro de Cultura. Também estiveram presentes Marcia
Carvalho Monteiro, irma de Eduardo, acompanhada de
sua neta Maria Eduarda, além de amigos pessoais como
Cesar Perri e sua esposa Célia Maria, e Wilson Garcia
com sua esposa Tania Tourinho. Eles compartilharam
lembrangas e fatos relevantes vivenciados ao lado de
Eduardo no movimento espirita, fortalecendo lagos de
amizade e admiragéo.

Para encerrar a homenagem, Julia Nezu entregou
flores como gesto de carinho e reconhecimento a
M4arcia Monteiro; Célia Maria e Tania Tourinho.

Ao final, todos os presentes, colaboradores e
participantes das reuniées do CCDPE foram convi-
dados para um almogo de confraternizacdo de final
de ano.

MARILIA

O departamento de doutrina da USE Intermunicipal de
Marilia prosseguiu com suas tradicionais lives dos se-
gundos sdbados de cada més. No segundo semestre
deste ano o tema central é: Questdes da Mediunidade,
uma abordagem da teoria e pratica dessa faculdade que
favorece o intercdmbio com os espiritos desencarna-
dos, tendo por base especialmente O livro dos médiuns,
de Allan Kardec. Em outubro, Karina Rafaelli, de Marilia,
abordou o tema: O didlogo espiritual na reunido medid-
nica. Em novembro, Donizete Pinheiro, de Marilia, falou
sobre O preparo do médium na préatica mediunica. Em
dezembro, o médico Décio landoli Junior, de Campo
Grande/MS, desenvolveu o tema: Sadde e mediunidade.
As apresentagdes sao pelo canal da USE Intermunicipal
de Marilia no Youtube e ficam postadas para quem qui-
ser assistir posteriormente e compartilhar.

SAO JOSE DOS CAMPOS

No dia 13 de dezembro, a AME - S&o José dos Campos
foi palco de um lindo encontro de confraternizagéo
entre casas espiritas da USE, da Alianca e casas
independentes. Um momento de unido, arte e luz,
fortalecendo os lagos do movimento espirita. Que esse
espirito de fraternidade permanega em nossos coragdes.

TUCURUVI

No dia 30 de novembro, com o tema central A fé na paz:
superando diferengas para um mundo mais harmonioso
e pacifico, a USE Distrital do Tucuruvi, com apoio da
USE Regional de Sao Paulo, realizou evento inter-
religioso reunindo lideres evangélico, catdlico, budista,
umbandista, hare krishna e espitita. O evento contou com
a apresentacdo musical da Banda Soul da Paz, que por
sua formacdo e filosofia vem ao encontro dos objetivos
do programa Unir pela paz da Distrital, organizado ha
11 anos. com o intuito de unir os centros espiritas da
regido, por meio da participagdo mutua de todos, a
cada més de realizagdo dos encontros, culminando com
o Encontro Inter-religioso, em um ambiente acolhedor
e respeitoso as diversidades. Julia Nezu, presidente da
USE, representando o segmento espitita, encerrou o
ciclo de palestras com o tema Fé humana e fé Divina,
a luz da Doutrina Espirita, enfatizando a importancia do
momento atual que é de convergir as ideias e agoes,
para que cada ser construa a sua paz interior em favor
da paz da humanidade.

TUPA

A USE Intermunicipal de Tupa realizou palestra es-
pecial com a participagdo de Tatto Savi, no dia 29 de
novembro, com o tema A caridade moral e sua pratica,
na Unido Espirita Allan Kardec, rua Potiguaras, 600, no
centro de Tupa. @
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TIIT NUCLEO ESPIRITA Todos os nossos cursos
NEF DE FILOSOFIA sao GRATUITOS

Garanta a sua vaga, INSCREVA-SE JA!

"13. - Se a religido, apropriada no principio aos conhecimentos limitados dos homens,
tivesse sempre seguido o movimento progressivo do espirito humano, ndo haveria
incrédulos, porque é da natureza do homem ter necessidade de crer, e ele acreditard se lhe
derem um alimento espiritual em harmonia com suas necessidades intelectuais."

«12-.... e se areligido nao o preenche, eles abandonam a religido e tornam-se Filosofos."

KARDEC, A, O Céu e o Inferno, Primeira Parte, capitulo I, O Futuro e o nada, itens 12 e 13, Trad. JH Pires e J T de Paula, ed. Lake, julho
2007, 12° edigao, pg. 20

PALESTRA ONLINE CURSO REGULAR

Aberto ao publico - Evento gratuito Duragio: 3 anos
11 REFLEXAO FILOSOFICA Filosofia Espirita
. PRESENCIAL ou Online: App ZOOM
SABADO: 10h30
Filosofia Espirita 53 FEIRA: 9h00/ 15h30 / 20h00
Y DATA: Toda Segunda-feira Duragéo: 2 anos
CE— HORARIO: 20h00 APP: ZOOM Filosofia Espirita
- ONLINE: App ZOOM
Inf _ 43 FEIRA:20h00 53 FEIRA: 17h30
nformagoes -
(O +551193320-1918 & 112985-3994 () @nefnucleoespiritadefilosofia
WWW. nef net b r nucleoespiritadefilosofia@gmail.com
[ [ ] [ ] . .

CNPJ: 30.613.018/0001-20 CCM: 5.987.860-6. Inscrigao Estadual: Isento

+ Pagamentos .-
2% i
AU RS 35%° més
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Com USE+ vocé contribui com o custeio das
atividades da USE e se beneficia com
descontos em livros, edigoes USE e muito mais.

Inscricao e informages
g F UNIAD DAS SOCIEDADES
D ) 91658-7575 b = orso e
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Fatos & vidas

da histdéria do espiritismo

JANEIRO
1

1904 - Fundagéo da Federagao Espirita Amazonense
(FEA)

Segunda federativa estadual a ser fundada no Brasil,
logo apés a Federagao Espirita do Parand, de agosto
de 1902.

1858 - Revista Espirita

A Revista Espirita ou Jornal de Estudos Psicolégi-
cos, para divulgagdo mensal da Doutrina Espirita, foi
langada por Allan Kardec com recursos préprios, em 1
de janeiro de 1858, com 36 paginas, em Paris. Segun-
do Kardec, a Revista seria uma tribuna livre, “na qual,
porém, a discussao jamais se afastard das normas da
mais estrita conveniéncia." E acrescentava: “Numa
palavra: discutiremos, mas nao disputaremos.”

1950 - Primeira reuniao do

Conselho Federativo Nacional

A primeira reunido do Conselho Federativo Nacional,
criado em 5 de outubro de 1949, na reunido do Pacto
Aureo, aconteceu na antiga capital brasileira, o Rio de
Janeiro.

2

1884 - Fundacdo da Federagéo Espirita Brasileira
(FEB)

Fundagdo da Federagdo Espirita Brasileira tendo
Ewerton de Quadros como seu primeiro presidente.
Além de Ewerton também participaram da primeira
diretoria Manoel Fernandes Figueira, Jodo Francisco
da Silveira Pinto, Augusto Elias da Silva e Francisco
Antonio Xavier Pinheiro.

4

1903 - Desencarnagéao de

Alexandre Aksakof

Filésofo, jornalista, editor, tradutor, diplomata russo e
conselheiro do imperador Alexandre lIl. E lembrado
pelo como um dos mais respeitados pesquisadores
dos fenOmenos espirituais que caracterizaram

o Espiritualismo moderno no século XIX, tendo
compartilhado estudos acerca das manifestagdes de
mesas girantes e, especialmente, as de materializagao
de Espiritos, ao lado de outros eminentes cientistas,
junto aos mais reconhecidos médiuns de seu tempo.

5

1946 - Primeira reunido da Comissao Central Executi-
va da USE

Primeira reunido da Comissao Central Executiva for-
mada por representantes da Federagdo Espirita do
Estado de Sao Paulo, Unido Federativa Espirita Pau-
lista, Liga Espirita do Estado de S&do Paulo e Sinago-
ga Espirita Nova Jerusalém, inicialmente denominada
MUE - Movimento de Unificagdo Espirita e, posterior-
mente, USE - Unido Social Espirita.

6

1868 - Langamento de A génese

Langamento da primeira edicdo de A génese, os
milagres e as predi¢des segundo o espiritismo, quinta
obra fundamental da Doutrina dos Espiritos.
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1908 - Fundacgéo da Federacao Espirita do Estado de
Alagoas

Em 1904, Melo Maia, presidente do Centro Espirita
Alagoano, resolveu iniciar um movimento que levasse
ao congracamento dos grupos espiritas com o
objetivo de propiciar orientagdo segura a pratica e
divulgagéo espirita. A concretizacdo dessa ideia sé
foi possivel alguns anos depois com a fundagédo, em
6 de janeiro de 1908, da Federacdo Espirita Alagoana,
sendo Adriano d'Oliveira, o seu primeiro presidente.

1982 - Desencarnagéo de

Luiz Monteiro de Barros

Natural de Santa Rosa do Viterbo-SP, médico pela
Faculdade de Medicina da USP, homeopata, grande
trabalhador espirita de Sdo Paulo e do Brasil, foi
presidente da Federagdo Espirita do Estado de Séo
Paulo e da Unido das Sociedades Espiritas do Estado
de Sao Paulo (de 1952 a 1958 e de 1972 a 1974).

N

1971 - Desencarnacao de José Pedro de Freitas, Arigd
Médium brasileiro, de Congonhas (MG). Tornou-
se conhecido pelas cirurgias feitas pelo Espirito Dr.
Fritz, por cerca de vinte anos. Foi pesquisado por
cientistas americanos, quando de cirurgias feitas com
utensilios toscos e sem provocar dores nos atendidos.
Desencarnou em acidente automobilistico.

1977 - Fundagéo da Federacéo Espirita de Ronddnia

A FERO existe para servir aos Centros Espiritas; é
composta e eleita pelos seus dirigentes, para auxiliar
o seu trabalho e promover a uniéo e unificagdo dos
espiritas em Rondonia.

1928 - Desencarnagéo de

Angeli Torteroli

Defensor implacdvel do estudo e da pratica da dou-
trina espirita livre dos misticismos em nosso pais. In-
cansavel contra todos os seus detratores e persegui-

lancamento
6 janeiro
1868

157 anos

i
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ALLAN RARDEC

dores, que por mais de 50 anos propagou a existéncia
de Deus, o amor de Jesus e um Espiritismo cientifico.

13

1910 - Desencarnagdo de Andrew Jackson Davis

Norte-americano dotado de grande mediunidade,
precursor do Espiritualismo Moderno. Em seu didrio,
foi encontrada a seguinte passagem, datada de 31de
margo de 1848: “Esta madrugada, um sopro quente
passou pela minha face e ouvi uma voz, suave e forte,
que me disse: ‘Irméo, um bom trabalho foi comegado.
Olha!, surgiu uma demonstragdo vivente [..] Fiquei

m

pensando o que queria dizer aquela mensagem”.

15

1923 - Fundagéo da Federagéo Espirita Roraimense

A organizagao da Federagé@o em Roraima, contou com
o apoio direto da Federagéo Espirita Brasileira, atra-
vés do professor José Jorge, que prestigiou a Assem-
bleia Geral Constituinte da FER, sugerindo a adogéo
do estatuto da Federagéo Espirita do Acre como mo-
delo para o estatuto da FER, hoje, revisto e atualizado.

19

1861 - Langamento de

O livro dos médiuns

Langamento da primeira edi¢gdo de O livro dos mé-
diuns, a segunda obra fundamental da Doutrina dos
Espiritos. Esta é a data de registro no jornal Biblio-
graphie de la France.

20

1919 - Desencarnacéo de

Andlia Franco

Nascida em Resende, RJ, foi professora, jornalista,
poetisa, escritora e filantropa brasileira. Responsavel
pela fundagé@o de mais de 70 escolas, 23 asilos para

JOSE PEDRO DE FREITAS J
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criangas 6rfas, dois albergues, uma coldnia regene-
radora para mulheres, uma banda musical feminina,
uma orquestra, um grupo dramatico, além de diversas
oficinas para manufatura em 24 cidades do interior e
da Capital paulista.

21

1883 - Langamento de Reformador

A primeira edicdo de Reformador, com 4 paginas, foi
langada em 21 de janeiro de 1883, pelo fotdgrafo por-
tugués Augusto Elias da Silva e com responsabilida-
de da redacgdo de Antdnio Pinheiro Guedes e Angeli
Torteroli.

1883 - Desencarnacéo de

Amélie-Gabriele Boudet

Esposa de Allan Kardec, colaborou permanentemen-
te com os estudos do marido, tornando-se grande
incentivadora do trabalho de Codificagdo e difusdo
do Espiritismo. Apés a desencarnacgédo de Kardec, em
1869, assumiu todos 0s encargos necessarios a ges-
tdo do Espiritismo, na Franca e no mundo.

22

1909 - Desencarnacéo de Batuira

Portugués, filantropo, praticava a assisténcia social
como ninguém. Abolucionista, abrigava escravos fo-
ragidos que sé salam de sua casa com carta de alfo-
rria. Fundou o jornal Verdade e Luz, divulgando o Es-
piritismo. Criou grupos espiritas nos estados de Sado
Paulo, Minas e Rio de Janeiro.

30

1938 - Desencarnagéo de
Cairbar de Souza Schutel
Nasceu no Rio de Janeiro em 1868 e aos 21 anos se
transferiu para o interior do estado de Sdo Paulo, para
uma nova vida. Foi um dos fundadores de Matao e

LE LIVRE
Davis

andrew JACKSON

SFINITIENE EXFIRINENTAL

DES MEDIUMS

o seu primeiro prefeito. Grande divulgador do espi-
ritismo, foi o principal responsavel pela fundacdo do
Centro Espirita Amantes da Pobreza (hoje CE O Cla-
rim), em 1905, e pela divulgagéo do espiritismo com
o jornal O Clarim (1905), a Revista Internacional de
Espiritismo (1925) e os livros de sua autoria. Foi um
dos primeiros divulgadores do espiritismo pelo radio.

FEVEREIRO
15

1905 - Lancamento da Revista Internacional de Espiri-
tismo (RIE)

A Revista Internacional de Espiritismo é um dos 6r-
gédos de divulgagcéo da Doutrina mais antigos do Bra-
sil. Iniciada por Cairbar Schutel que recebia material
em outros idiomas com conteddo mais elaborado,
mas que nao seriam publicados em O Clarim. Schu-
tel gostaria de encontrar um meio de divulgar esses
artigos, mas nao tinha recursos. Luis Carlos de Oli-
veira Borges, de Dourado, interior paulista, banca os
primeiros recursos necessarios para a impressao da
revista feita em Sao Carlos/SP e langada a 15 de fe-
vereiro de 1925.

16

1947 - Desencarnacao de

Jésus Gongalves

Poeta, musico e divulgador da Doutrina Espirita du-
rante a fase critica de sua doenca, a hanseniase. Fi-
cou conhecido como o Poeta das Chagas Redento-
ras. Chico Xavier ndo o conheceu pessoalmente, mas
manteve correspondéncia com ele durante dois anos
consecutivos. Apds sua desencarnagao, Jésus pas-
sou a se comunicar usando da mediunidade de Chico
Xavier.

1853 - 1918
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2015 - Desencarnagéao de

Louis Joseph Gabriel Rul

Louis Joseph Gabriel Rul, advo-
gado, inventor, escritor, profes-
sor de equitagdo, nascido em
1811 na comuna de Pointe-a-Pi-
tre, no departamento ultrama-
rino de Guadalupe, no Caribe,
foi médium por muitos anos na
Sociedade Parisiense de Estu-
dos Espiritas. Suas psicografias
constam de edi¢des da Revista
Espirita e de O céu e o infer-
no. Desencarnou em Paris e
foi sepultado no Cemitério du
Pére-Lachaise.

24

1865 - Desencarnagéo de
Altivo Ferreira

desencarnagao

ALTIVO
FERREIRA

Altivo Ferreira, nascido em Colina, SP, estatistico, eco-
nomista e professor. Participou ativamente do movi-

Colegdo de

Livros Didaticos

mento de mocidades espiritas no estado de Sao Paulo.
Domiciliado em Santos, SP, foi expositor da Doutrina
Espirita, dirigente representante da UME de Santos
no Conselho Deliberativo Estadual da USE, vice-presi-
dente da FEB Federagdo Espirita
Brasileira e editor da revista Re-

formador.
26

1932 - Desencarnagéo de

Henri Sausse

Escritor espirita francés, Henri
Sausse nasceu em 6 de maio de
1852. Foi autor da primeira bio-
grafia de Allan Kardec, além de
vérias outras obras. Dedicou-se,
| a partir de 1869, a difuséo inten-
siva do espiritismo. Integrou-se
ao Movimento Espirita de Lyon.
Durante mais de vinte anos foi
presidente da Sociedade Frater-
nal para o Estudo do Espiritismo.
Em 1885, foi um dos fundadores da Fédération Spirite
Lyonnaise e o seu secretario-geral até 1923. Escreveu
nos principais periodicos espiritas europeus.

A Amado Maker Editora
desenvolveu a colegdo de material
diddtico Espiral: Trilhas de
Aprendizagem que atende alunos
e professores da Educacdo Infantil
e Ensino Fundamental, incluindo a
Educagdo de Jovens e Adultos.

As atividades makers propostas prepercienam uma
aprendizagem atravds do “fazer”, construinda umea
condigéionatural para a experimentacéo, a curiosidade e a
criatividade. Permitinde gos alunos o envolvimento em
projetos nos quais possam crior espontaneamente,
ultrapassando a interagao apenas com as tecnologias.

PLATAFORMA

£ um recurso que complementa d
proposta pedagégica a partir de
compartihamentos de projetas,
permitindo a participagdo da aluno
em desafios e concursas municipais
e nacionais, além de consulta de
materiais de apoio aos educadores,
téenicos e gestores do munieiplo.

PENSAMENTO COMPUTACIONAL ‘

E hora de investir no futuro.
Junte- se a nés e trilhe uma nova
histéria para a educacgéio do Brasil.

Saiba mais em:
contato@amadomaker.com.br

Redes sociais:
@amadomaker

@ f ¥ ¢ in

JANEIRO / FEVEREIRO 2026 N°210 51



revista digital
Dirigente
y 4

Espirita

usesporgbr  USEzsm



